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ВРЯТВИН 


МОЛИТЬОСИОЕ 
(ДЛЯ аДеТ6И) 


ЗЯДОНОВИИ РОД ТЫ -РКУГУРОДНЦЕИИ 
ЯАЗВОНОН НИХ ТЫРЬ 
[ААА 


'Гогда привеДЕНЫ выли к Нему дети, чтобы Фн возложил на них руки ни 
помолился; ученики же возвранялн им. Но Иисус сказал: пустите ДЕТЕЙ и нЕ 
препятствуйте им приходить ко ААне, иво таковых есть Царство НЕБЕСНОЕ. 
( Свангелние от ЛАлтфея 19 гл. 13,14 стихи). 
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ВСТУПИТЕЛЬНОЕ СЛОВО КРЕБЯТАМ 
БОГЕ И О МОЛИТВЕ 


Дорогие ребята! 

Бог — бестелесный и невидимый Дух (Иоан. 4;24). Бог не 
имеет такого тела, как у нас. Поэтому мы Его не видим. Нас 
же Бог всегда видит. Он везде с нами. Бог все может и все 
знает, знает даже наши мысли. 

Бог очень любит нас, как никто из людей. Он любит нас 
даже больше, чем мама и папа, бабушка и дедушка. Бог сотво- 
рил нас и теперь заботится о нас, как о своих детях. Он забо- 
тится не только о людях, но и о каждом живом существе: 
цветочке и травинке, букашке и птичке. 


Бог хочет, чтобы люди жили честно, по правде. Не хо- 
чет, чтобы мы сердились, обижались, били друг друга, твори- 
ли зло. Мы так часто делаем зло! Но если захотим исправить- 
ся, надо обращаться к Богу за помощью. А как?. 1 

Вы знаете, как люди разговаривают между собой? Но ког- 
да люди разговаривают с Богом — это называют молитвой. 
МОЛИТВА -— ЭТО РАЗГОВОР С БОГОМ. _ 
Можно обращаться к Богу, можно прославлять Его, благо- 
дарить за Его милость к нам, можно о чем-то просить. 
Если мы будем просить Бога от чистого сердца, с верой и 
старанием, то Он обязательно исполнит нашу просьбу А 
‚ не выполняет Господь Бог наши просьбы лишь тогда, когда 
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мы просим о чем-то неполезном для нас, или тогда, когда нам 
еще рано получить то, о чем просим. Ведь Боглучше нас знает, 
чт10 и когда нам дать, что нам полезно и что вредно. 
Молитва необходима человеку как воздух и еда. Ведь у нас 
от Бога — и жизнь, и способности, и здоровье, и пища. Все 
дано Им, любящим нас. Для всех нас Он — Отец Небесный. Не 
должны мы этого забывать. 
Плохо делают те, кто лениво молятся Богу: они удаляются 
от Бога, а Он от них. А без молитвы человек перестает лю- 
бить Бога, забывает о Нем, душа такого человека темнеет, и 
он совершает зло. 
ДЕНЬ БЕЗ МОЛИТВЫ — ПОТЕРЯННЫЙ ДЕНЬ. 
Молиться можно всегда и везде: и дома, ив пути, ведь Бог 
везде. Но лучше всего молиться в храме, потому что в нем — 
место 0собого присутствия Бога, и наши молитвы будут ды- 
стрее услышаны. 
Молиться можно вслух и про себя, ведь Бог знает все о 
чем мы думаем. 
Лучше всего молиться стоя перед иконой, но во время силь- 
ной усталости можно молиться и сидя. 


КАК ПРАВИЛЬНО КРЕСТИТЬСЯ. 


Когда мы молимся, то обязательно 
крестимся. Для этого надо три первых 
пальчика (большой, указательный и сред- 
ний) сложить вместе, а два последних 
(безымянный и мизинец) пригнуть кладош- 
ке. Сложенные вместе три первых пальчи- 
р говорят о том, что мы верим в Святую 

оицу, в Бога Отца. в Бога Сына и Бога 
р ха Святого, но Они — один Бог, одно су- 
щество. А два пальчика, прижатые к ла- 
дошке, говорят о том, что Сын Божий, дбу- 
дучи Вогом, сошел на землю и стал челове- 
ком. Гоесть Он, во-первых, Бог, а, во-вто- 
рых, человек. Об этом говорят два послеод- 
них пальчика. 


%:+ 
Когда мы крестимся, то кладем сло- 
женные так пальчики налоб, чтобы Гос- 
_ подь дал нам добрые мысли, на живот 
(но не на грудь), чтобы Господь дал нам 
добрые чувства, потом на правое илевое 


плечи, чтобы Господь дал нам силы де- 
лать добро. 


не правильно правильно 


Креститься нужно правильно и неспеша. 

Мы обязаны молиться ежедневно, утром и вечером, перед 
едой и после еды, перед началом всякого дела и после него. А в 
воскресные, праздничные дни, а также и в будни, когда сво- 


бодны от своих занятий, мы для молитвы должны ходить в 
храм Божии. 
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ОБ ЭТОЙ СВЯТОЙ КНИГЕ 


Дорогие ребята! 

Чтобы вы умели молиться Богу Матери Божией, Ангелу 
Хранителю и Святым, мы составили 
эту Святую книгу. 

На многих страницах этой книги 
вы увидите перед собой два столби- 
ка. Левый столбик — это молитвы, 
они напечатаны большими и жирны- 
ми буквами; правый столбик — это 
объяснения для молитв, они напеча- 
таны мелкими буквами. В правом 
столбике почти для каждой молит- 

№ вы есть словарик, то есть объяснение 
‚ непонятных для вас слов. Это слова 
церковнославянского языка. 

Согласитесь, 

дорогие ребятишки, что нельзя одними и 
теми же словами разговаривать на улице 
с другом и обращаться к Богу, Богороди- 
це, Святым, общаться с миром Небесным! 
Это должен быть совсем особый язык. И 
такой язык был создан Святыми братья- 
ми Кириллом и Мефодием при помощи 
Духа Святого, то есть дан людям самим 
Господом. Он называется церковнославян- 
ским. И вам, дорогие детки, надо научить- 
ся молиться на этом языке. 
Можно молиться и своими словами, 
обычными словами, но только разговари- 
вать с Богом и Святыми нужно не как 
‚ спростыми друзьями, а с особенным 
уважением. Святые равноапостольны 
Анрнлл н Иефодин 


КОГДАВЫБУДЕТЕ. МОЛИТЬСЯ, ЧИТАИТЕТОЛЬКО ЛЕ- 
ВЫИСТОЛБИК (САМИ МОЛИТВЫ), АПРАВЫИ СТОЛБИК 
ОБЪЯСНЕНИЯ) НУМНОЧИТАГЬ НЕВОВРЕМЯ МОЛИТ- 
Ы, АВЛЮБОЕ ДРУГОЕ СВОБОДНОЕ ВРЕМЯ. 
МИЛЫЕ ДЕТИ! АНГЕЛ ХРАНИТЕЛЬ ДА СОХРАНИТ 
ВАСВО ВСЕ ДНИ ЖИЗНИ ВАШЕИ! 
ДАБЛАГОСЛОВИТ ВАС БОГ! 
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произ- 
брым 


что стоишь 
носить перед всяким до 


Во имя — в честь, в славу. 
Аминь — истина, правда, да 


Эту молитву нужно 
будет так. 


должны ‘мы в честь и славу 


делом, потому что все делать 
трех лиц Бога — Троицы. . 
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МОЛИТВЫ УТРЕННИЕ 
Свят 


имя ФтцА, 
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будившись от сна, прежде всякого другого дела стань 


перед Всевидящим Богом, 


Духа. Аминь. 


Про 
прямо, 

Во 
Сына, 
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Затем немного постой молча, пока 6се чувства твои не при- ® 


дут 6 тишину и мысли твои не оставят все земное, и тогда 
произноси следующие молитвы, без поспешности и со внима- 


нием сердечным: 


Молитва мытаря 


Боже, милостив 
Б\уди мне грешному. 


В этой молитве мы про- 
сим, чтобы Бог простил нам 
грехи и не наказал нас за них. 

Буди — будь. 


Молитва к Имсусу Христь (начальная? 


Господи Инмсусе 
Христе, Сыне Бб- 
ЖИЙ, МОЛИТЕ бАДН 
Пречистыя Твоея 
АААТЕрЕ и ВСЕХ сБЯ- 
тых, помилуй нас. 
Аминь. 

СлАвл ТеБЕ, Бб- 
ЖЕ наш, слАвА ТЕБЕ. 


В этой молитве мы просим, 
чтобы Бог-Сын по молитвам 
(по просьбам) Девы Марии и 
святых был милостив к нам и 
простил наши грехи. 

Молитв ради — по молит- 
вам, по просьбам; Пречистыя 
— совершенно чистой от вся- 
кого греха; помилуй нас- будь 
милостив к нам, прости нас. 


Эта молитва хвалебная. В 
ней мы у Бога ничего не про- 
сим, а только славим Его 

Слава - хвала. 


Молитва Святоми Духу 


Царю Неквесный, 
\Утешителю, Душе 
1стины, Иже везде 
сый и вся исполняяй, 
Сокровище Благих и 
жизни  ПолАтТелю, 
прииди и вселися в 
ны, и очисти ны от 


т. 


В этой молитве мы назы- 
ваем Бога Духа Святого Ца- 
рем Небесным, Утешите- 
лем, Духом истины (прав- 
ды), Вездесущим, наполняю- 
щим все. Мы называем Его 
Источником всякого добра, 
Подателем жизни, Благим 
И 

ы просим Святого Духа, 
чтобы он вошел в нас, очис- 
тил от всех грехов и через 


СА 


^ 


’. и 

всякия скверны, ни 
спаси, БлАже, души 
наша. 


>. 
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это избавил нас от вечного % 


наказания за грехи. 

Иже — Который; Сый -— 
сущий, находящийся; вся ис- 
полняяй — все наполняющий; 
сокровище благих — сокро- 
вищница, источник всякого 
добра; в ны - в нас; от вся- 
кия скверны — от всякого гре- 
ха, нечистоты: Блаже- бла- 
гой, добрый. 


Трисвятое 


Святый Боже, 
Святый — Врепкий, 
Святый Безсмерт- 


ный, помилуй нас. (Эту 
молитву мы ПроизнНосим 


трижды и каждый раз крес- 
тимся и кланяемся). 


Слава Фтцу и 
Сыну и бвятому 
Духу, и ныне и прис- 
НО и во ВЕКИ ВЕкКОБ. 
Аминь. 


Эта молитва трем лицам 
Бога-Троицы. Слова Святый 
Боже относятся к Богу 
Отцу, Святый Крепкий - к 
Богу Сыну, Святый 
Безсмертный - к Богу Духу 
Святому. Слова помилуй нас 
относятся ко всем трем ли- 
цам Пресвятой Троицы, так 
как Они — один Бог, а не три 
различных Бога. 

Крепкий — сильный; без- 
смертный -— не умирающии, 
зечный. 


Это хвалебная молитва. В 
неи мы ничего не просим у 
Бога-Троицы, а только славим 
Его. 

Слава - хвала; ныне — те- 
перь; присно- всегда; во веки 
веков — вечно, или в бесконеч- 
ные веки. 


Молитва ко Пресвятой Троице 


Поесвятая Трби- 
це, помилуй нас; Гбс- 
‹ поди, очисти грехи 


Рь | - 


В этой молитве‘вначале у 
Святой Гроицы вместе, а по- 
том у каждого лица Святой 
Троицы отдельно мы просим 


одного (хотя и в различных ‚„ 
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’наша; Бладыко, проос- 


ТИ БЕЗЗАКОНИЯ НА- 
ша; Святый, посети 
и исцели немощи 
нАША, ИМЕНЕ 'ТБвоЕ- 
гб ради. 


Господи, помилуй 
(Трижды). 


Слава Фтцу и Сбы- 
ну и Святбму Духу, 
н’ныне, и присно м во 
веки веков. Аминь. 
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выражениях)— избавления от 
грехов. 

Пресвятая - в высшей сте- 
пени святая; Троице — Трои- 
ца, три лица Божества; Гос- 
поди — в этой молитве отно- 
сится к Богу Отцу; Владыко- 
к Богу Сыну; Святый - к Богу 
Святому Духу; грехи и безза- 
кония — дела наши противные 
желаниям Бога (воле Божией): 
посети — приди; исцели - из- 
лечи; немощи — слабости, гре- 
хи; имене Твоего ради — для 
прославления имени {Гвоего. 


Эту древнеишую краткую 
молитву мы произносим 
трижды в честь Святой 
Троицы; 

помилуй - будь милостив, 
прости. 


Слава — хвала: ныне — те- 
перь; присно - всегда; во веки 
веков — вечно, или в бесконеч- 
ные веки; Аминь — истинно 
так, да будет так. 


Мелитва Господня 


®тче наш, Иже есн 
НА НЕБЕСЕХ! Дл сквя- 
тится имя Твое, да 


приидет... Царствие. 


Твое, дл БУДЕТ ЕБб- 
ля ТВОЯ, ЯКО НА НЕБЕ- 
си и на земли. Хледб 


; НАШ насущный дАЖЛЬ 


\ 


Эта молитва называется 
Господнею, потому что ее дал 
Сам Господь Иисус Христос 
Своим ученикам, когда они про- 
сили Его научить, как им мо- 
литься. Поэтому эта молит 
ва — самая главная молитва из 
всех. Всем верующим нужно 
знать ее наизусть. 

Отче — Отец (в этой мо- 
литве мы обращаемся к Богу 
Отцу, первому лицу Святой 


х 


| “.. 


ро 
НАМ днесь; и ОСТАвИ 
нам дблги наша, 
КОЖЕ и мы оставляЯ- 
ем должником нА- 
ШИЛА; И НЕ ВВЕДИ НАС во 
искушение, но изБА- 
ви нас от лукаваго. 


Господи, ПОМИЛУЙ 
(12 раз) 


<“ 
-/ % 
РЫИ, = 


Гроицы); Иже — Кото 
же еси на небесех — Кото- 
рый находится на небесах, или 


* 


небесный; да — пусть;.да свя- 


тится — пусть прославляет- - 


ся; да будет воля Гвоя —пусть . 


все будет так, как хочешь Гы 


(Господи); яко - кЯк; на небе- ` 


си — на небе; насущный - не- 


обходимый для существова-. 


_ ния; дажфдь —даи; днесь — се- 
’`годня, на сег ЗоЭняшний день: 


_ даться на грех; отлукаваго- | 


остави — прости; долги —гре-_ 
хигдолжником нашим — тем 
людям, которые против нас. 


согрешили; искушение — со- 
блазн. опасность впасть в 
грех, случай, когда легко под- 


от дьявола (злого духа‘и от 
всего хитрого и злого. . 

(Подробное объяснение 
молитвы Тосподней- смотри 
настр. 27) 


Здесь эту древнейшую 
краткую молитву мы 


произносим [2 раз, просяэтим 


у Бога благословение и помощь 
на каждый час дня. 


Мелитва Иисусу Христу 


Поиидите, покло- 
нимся Цареви нА- 
шему Богу. (//оклон) 

Приидите, покло- 
нимеся и припадем 
Христу, Цареви нА- 
‚шему Богу. (//оклон) 
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В этой молитве мы пригла- _ 


шаем все свои телесные и ду- ' 


шевные силы, приглашаем и. 


других верующих поклонить- 
ся Царю и Богу нашему -— 
ру Христу. 


-Цареви — царю; припа- ' 


дей падем на землю. 


МА... 


#. 


_ очиести 


Приидите, покло- 
нимся и поипаДЕМ 
Самому Христу, Ца- 
реви и Богу нАшЕ- 
му. (Гоклон) 


Молитва покаянная 
(Из 30-го Псалма царя Давида) 


Помилуй мя, Боже, 
ПО ВЕЛИЦЕЙ милости 
Твоей, и по множе- 
стТву щедрбт Твоих 
БЕЗЗАКОНИЕ 


Мое. НаипАчЕ омый 


_ МЯ ОТ БЕЗЗАКОНИЯ МОЕ- 
_ Гб, и ОТ греха моегб 


очнети мя. 


Псалом этот (псалом - песнь) 
составлен царем и пророком 
Давидом, когда он совершил 
большои грех и каялся в нем. 
И мы словами этого псалма 
просим Бога, чтобы Он по 
особенной своей милости 
простил наши грехи. 

МЯ — меня; по велицей - по 
великой; щедроты -— богатые 
милости; наипаче- особенно, 
усиленно; омый - омой; грехи 
и беззакония - дела наши, 
противные желаниям Бога 
Золе Божией); очисти - 
очисть. 


(Дорогие ребята, если у вас 
есть желание читать 50-й 
псалом царя Давида 


полностью, то вы можете | 


найти его на стр.67) 


% > 


1. Верую во единА- 
го Бога ФтцА, ВСЕ- 
держителя, Творца 
небу и Земли, ви- 
ДИмМыЫМ ЖЕ ВСЕМ И НЕ- 


ВИАИМЫ М. 
2. И во единаго 


Господа Инсуса Хрис- 
тА, Сына Божия, 
Сдинорбднаго, 

Иже от Фтца рож- 
дЕННнАГО ПОЕЖДЕ ВСЕХ 
век; Света от СВЕ- 
та, Бога истинна от 
Бога истинна, бож- 
дЕННА, несотворенНнА, 
единосущна ©тцу, 
Имже вся БышА. 


Бимвол веры“ 


Здесь говорится о нашей 
вере в одного (во единого) 
Бога Отца, о том что Он 
есть Вседержитель, тоесть 
управляет всем; что Он - Тво- 
рец, Который сотворил из 
ничего весь видимый нами 
мир (землю) иневидимых бес- 
телесных Ангелов (небо). 


Здесь говорится о нашей 
а в одного (во единого )Бога 
ына — Иисуса Христа. Сын 
Божий единороден, то есть 
нет другого Сына Божия та- 
кого, как Он. Сын Божий рож- 
ден от Бога Отца прежде 
всех веков. Это значит, что 
Он был всегда, вечно, как и Бог 
Отец. (Человеком же Сын Бо- 
жий стал не сразу, а сначала 
был только невидимым Бо- 
гом). Он рождается от Бога 
Отца, как свет от света, то 
есть как луч света рождает- 
ся от Солнца, не отделяясь от 
него. Онесть истинный Бог, 
рожденный от истинного 
Бога. Он рожден, а не сотво- 
рен, и этим отличается от 
всех других существ, сотво- 
ренных Богом. Он единосущен 
Отцу, то есть Бог Сын и Бог 
Отец — одно существо. Через 
Бога Сына (с помощью Бога 
Сына) сотворено Богом От- 
цом все существующее (Им 
же вся быша). 


*Символ веры - не молитва, а краткое и ясное изложение того, во что 
должны веровать христиане. Каждый верующий человек должен знать Символ 
веры твердо наизусть (левую колонку) и произносить его каждый день, показывая 


этим свою веру в Бога. 


м 
ь` < 
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3. Нас рАди чело- 
век и нАшего ради 
СПАСЕНИЯ СШЕДШАГО 
© НЕБЕС И БОПЛОТИБ- 


_ шагося от Духа СвЯ- 


тан ААарии Девы, н 


_ вОЧЕЛОВ Ечшася. 


4. Распятаго же зла 


‚ ны при Понтийстем 


_ ПнаАте, н страдав- 


ша, И ПОГоЕБЕННА. 


5. И воскрЕСшаАго в 


_трЕтий день по Пн- 


ен 


санием. 


-,. т 


РА 

Мы веруем, что Сын Бо-ч 
жии сошел с неба на землю 
для нас (для всех людей) и для 
нашего спасения от греха, 
ада и смерти. Он воплотил- 
ся, тоесть принял человечес- 
кое тело (плоть) от Девы 
Марии, через сошествие на 
Нее Духа Святого. Он.вочело- 
вечился, тоесть сделался пол- 
ностью человеком, принял не 
только тело, но и душу чело- 
веческую. Став человеком, 
Сын Божий не перестал быть 
Богом, и потому называется 
Богочеловеком. Когда Сын 
Божий стал человеком, Он 
получил имя-— Иисус Христос. 


Мы веруем, что Сын Божий 
Иисус Христос был распятна | 
кресте, когда евреиской стра- 
ной управлял Римскии прави- 
тель Понтий Пилат. Иисус 
отдал Себя на распятие добро- 
вольно, чтобы спасти нас от 
вечного наказания за грехи; то 
есть Он был распят за нас 
(вместо нас принял наказание). 
Он страдал, умер на кресте и 
был погребен. 


Мы веруем, что Иисус вос- 
ес, тоесть Он оживил Себя 
воейи Божественной силой. 
Он воскрес в третий день 
после Своей смерти, как о том 
было предсказано пророками и 
написано вкнигах Священно- 
го Писания (в Библии). 


©. И возшЕдшаго на 
НЕБЕСА, и СсЕДЯщЩА ОДЕС- 
ную ФтцА. 


7. И паки грядуща- 
го со славою судити 
жн-вым и мертвым, 
Сгоже Царствию не 
БУДЕТ концА. 


$. Ив Духа бвяЯ- 
тАго, Господа, жи- 
вотворящаго, Иже от 
9тцА Исходящаго, 
Иже со Фтцем и Сы- 
ном споклаНЯеЕМА и 
ССЛАВИМА, ГЛАГОЛАБВ- 
шаго прорбки. 


Мы веруем, что Иисус вос- % 


шел, то есть вознесся душой 
и телом на небеса и возседит 
одесную (по правую сторону) 
от Бога Отца, тоесть после 
вознесения на небеса Он, как 
Богочеловек, имеет равное с 
Богом Отцом могущество и 
славу 


Мы веруем, что Иисус 
опять придет (паки грядет) 
на землю, как Царь с великой 
славой. Это будет Его вто- 
рое пришествие. Он придет, 
чтобы судить всех людей: и 
живых, которые доживут до 
второго Его пришествия, и 
мертвых, которые умерли 
раньше и фе ы вторым при- 
шествием Христа будут вос- 
крешены Богом. После этого 

трашного суда настанет 
Царство Христово, которо- 
му кониа не будет. 


Мы веруем в Бога Духа Свя- 
того, Который есть Господь 
Бог точно так`же, как`Бог 
Отец и Бог Сын. Он — живо- 
творящий, то есть дает 
жизнь всем существам, всему 
миру. Святой Дух исходит 
от Отца иэтим отличается 
от Сына Божия, Который 
рождается от Отца. Духу 
Святому нужно поклоняться 
так же как Отцу и Сыну, и 
прославлять Его наравне с 

тцом и Сыном. Он говорил 
через пророков, то есть про- 
роки говорили и писали по вну- 
шению Святого Духа. 


” 


^ 


$ 


а 


9. Во едину Свя- 
тую, СоБбрную и 
Апбостольскую ЦЕр- 
ковь, 


19. Исповедую еди- 
но кещение во остав- 
леНнме грехбв. 


11. Чаю воскресе- 
ния мертвых. 


12. И жизни вУду- 
щЩАгГо ВЕКА. Аминь. 


Ух 


Мы веруем, что в мире су-\ 
ществует один единствен- 
ный Народ Божий, который 
называется Святой Право- 
славной Церковью, все кре- 
щенные и правильно верующие 
в Бога люди собраны в этот 
народ, первыми из них были 
Апостолы (ученики Иисуса 
Христа). 

Другими словами, все пра- 
вославные люди в мире - это 
одна семья, которая называ- 
ется Святой Православной 
Церковью. 


Мы исповедуем, то есть, 
открыто перед всеми призна- 
ем, что для очищения отгре- 
хов необходимо принять та- 
инство крещения. Крещение 
едино, тоесть не повторяет- 
ся. Крещеный становится чле- 
ном Церкви и может полу- 
чать благодать Святого 
Духа через остальные та- 
инства. 

Мы чаем, то есть ожида- 
ем, что все умершие воскрес- 
нут. (См. об этом подробнее 
на стр. 21) 

После воскресения всех 
умерших и Страшного Суда 
Христова наступит жизнь 
будущего века — другая, веч- 
ная жизнь. Жизнь эта для 
праведников будет несказанно 
радостной (в Раю), а для греш- 
ников (в аду) — полная мучений. 

Аминь истинно так. Окан- 
чивая этим словом Символ 
веры, мы подтверждаем, что 
верим так, как высказали. 


х 


Утренняя молитва Святого Макария 


К Тевде, Владыко ЧЕе- 
ЛОБЕКОЛЮБЧЕ, СТ СНА вОС- 
тав проибегаю, и на дЕе- 
лА Твоя подвизаюся 
милосердием 'Гвоилм, и 
молюся ТедЕ: помози 
И НА ВСЯКОЕ врея, ВО 
всякой вещи, и изБА- 
ви мя от всякия мир- 
ския злыя вещи и дни- 

` двольскаго поспешения, 

ГИ СПАСИ МЯ, И ВВЕДИ В 
Царство Твое вечное. 

| Ты во еси мой Сотво- 
Ригель и вСЯКОМу БЛА- 
гу Промысленник и По- 
ДАТЕЛЬ, © 'ГебБЕ же все 
уповАние мое, и 'Теве 
славу возсылаю, ныне 
Н поисно и БО ВЕКИ БЕ- 
ков. Аминь. 


В этой молитве мы пока- 
зываем Богу готовность и 
желание после' пробуждения 
от сна заниматься делами, 
назначенными каждому Бо- 
гом, и просим у Него помощи в 
этих делах. Мы просим так- 
же, чтобы Он сохранил нас 
от грехов и ввел в Царство 
Небесное. В конце молитвы 
мы прославляем Бога. 

Владыко — Владыка, Влас- 
телин, Господин; Человеко- 
любче- любящий людеи; при- 
бегаю — прихожу, обращаюсь; 
подвизаюся — спешу, стара- 
юсь сделать; милосердием 
Гвоим — по милосердию Твое- 
му; помози — помоги; во вся- 
кой вещи — во всяком. деле; 
мирская злая вещь — мирское 
злое дело ( нехорошее дело}; 
диавольское поспешение - ис- 
кушение (такие случаи, когда 
дьявол толкает нас сделать 
зло); Ты 60 еси = потому что 
Ты; Сотворитель — Творец; 
благу - добру; Промысленник 
— Заботящийся; Податель — 
Подающий (всякое благо, все 
доброе); упование мое - на- 
дежда моя. 


Ангельское приветствие Божией Матери 


Богорблице Дево, 
радуйся, БлагодатнаЯ 
’АЛарие, Господь © То- 

5бю; влагословенА Ты 


"х 


Однажды Деве Марии 
явился Ангел (Архангел Гаври- 
ил).Он принес Еи радостную 
весть о том, что Она станет 
Матерью Сына Божия. Ангел 
приветствовал Деву Марию 


'. 


у 
> В ЖЕНАХ и БЛАГОСЛУвЕН 
плод чревл 'Твоегб, 
яко Спаса родила 
еси душ наших. 


г; .* 


\ 
словами: «Радуйся, благодат- 
ная, Господь с Тобою, благо- 
словена ты в женах». Из 
этих слов Ангела и получилась 
эта молитва. Поэтому она 
называется Ангельским при- 
ветствием Божией Матери. 

Богородице — Богородица 
(родившая Бога); благодат- 
ная — получившая от Бога бла- 
годать, то есть помощь и 
добрую силу Божию; благосло- 
вена-— прославлена, возвеличе- 
на, достоина прославления; в 
женах — среди женщин; плод 
чрева Твоего — родившиися от 

ебя Иисус Христос; яко -— 
потому что, так как; Спаса 
— Спасителя; родила еси — Ты 
родила. 


Молитва Ангелу Хранителю (утренняя? 


Ангеле Божий, Хра- 
нИТелю мой святый, 
НА СОБЛЮДЕНИЕ МНЕ ОТ 
Бога, с НЕБЕСЕ дАн- 
ный, прилежно молю 
тя: ты мя днесь поосве- 
‚ТИ и от всякаго зла ©0- 
Храни, ко БЛАГО ДЕ- 
ЯНИЮ НАСТАВИ И НА 
путь спасения напрА- 
ВИ. АМИНЬ. 


В этой молитве мы просим 
Ангела Хранителя, чтобы он: 

1) просветил нас -— научил 
отличать доброе от злого; 

2) сохранил нас от всякого 
зла; 

3) наставил на добрые дела 
и 

4) направил на дорогу, кото- 
рая ведет ко спасению от гре- 
ха и ада. 

Ангеле - ангел; хранителю 
— хранитель; соблюдение — со- 
хранение. сбережение; с небе- 
се — с неба; мя — меня; днесь — 
сегодня; благое деяние - доб- 
рое дело; настави - научи. 


Молитва Бвятому, имя которого мы носим 


ля мальчиков Когда мы принимаем Святое 


ЛЛоли Ббга © МНЕ Крещение, Господь Бог`дает 
нам не только Ангела 


Святый угбдниче Хранителя, а еще и другого 
Божий (Имя твоего помощника — святого 
ь человека, именем которого 

святого), НКо© АЗ мы названы. Святой, имя 
, ; которого мы носим, 
\сердно к тебе прибЕе- заботится о нас как самая 


ГАЮ, скор ему помбщ- любящая мать; Он молитсяза 
нас Богу и защищает нас от 


НИК\/, И МОЛИТВЕННИКУ всякого зла. И мы должны 
о лише МОЕН. молиться ему каждый день. * 


Для девочек 


ЛЛоли Ббга о мне У2годниче Божий — тот, кто 
й = ‘угодил (сделал приятно) Богу 
СБЯТАЯ \"ГОДНИЦА своей жизнью; яко — потому 


Божия (имя твоей что, так как; а3- я, усердно 
в . — старательно, от всего 

[67:20 40770) Яко АЗ сердца; прибегаю — 
: 2 обращаюсь с молитвою; 

\серАно к ТЕБЕ ПРИБЕ- —молитвеннико душе моей — 


гаю, скброй помбщ- молящийся (Богу) о душе моей. 
НИЦЕ, И МОЛИТВвЕННИЦЕ р 
о ЛушЕ мое. 


Молитва в честь Креста’ 
и за Отечество (за Родину) 


Спаси, Господи, В этой молитве мы просим 
› т , Бога, чтобы Он спас нас, лю- 
АЮДИ 1БО9Я, И БЛАГО- деп Его, и благословил право- 


СЛОВИ досто ание — Ставную страну — Отечество 
°__ наше (Россию) великими мило- 


*День памяти святого, имя которого мы носим, называется нашими имени- 
нами (или днем Ангела). В этот день мы должны сходить в Церковь, исповедо- 
ваться, причаститься и провести его в молитве и добрых делах. 


х и 
Е г. р р г .: 19 7. 


ре 
Твое, поБЕДы право- 
славным ХоистиАНомМ 
на сопротивныя дА- 
руя, и Твое сохраняя 
Врестбм Гвоим 
ЖИТЕЛЬСТВО. 


‹* 
стями, то есть сделал нашу* 
страну счастливой, дал поде- 
ды православным христианам 
над врагами и, вообще, сохра- 
нил нас.и Церковь Православ- 
ную силою Креста Своего. 

Люди Твоя — людей Твоих; 
благослови -— осчастливь, по- 
шли милость; достояние Твое 
— имущество, владение Божие 
(наша страна, в которой очень 
много православных христи- 
ан); на сопротивныя - над вра- 
гами; даруя — подавая; Твое 
жительство — Твое жилище 
(общество истинно верующих, 
среди которых Бог невидимо 
живет, то есть Народ Бо- 
жий-_Церковь); сохраняя Кре- 
стом Твоим — сохраняя силою 
Креста Твоего. 


Молитва 32а живых 


Спаси, Господи, ни 
помилуй отца моего 
духовнаго ( имя его), ®- 
ДИТЕелеЙ моих (имена 
их), собдников (имена 
их), начАЛЬНИКОВ, НА- 
СТАВНИКОВ, БЛАГОДЕ- 
ТЕлей (имена их), всех 
ЛЮБЯЩИХ И НЕНАВИДЯ- 
щих мя, и всех подво- 
славных Хоистидн. 
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Мы должны думать не 
только о себе, но и о других 
людях, любить их, молиться о 
них Богу, потому что мы все 
дети одного Отца Небесного. 

Нужно молиться и за не- 
навидящих нас, чтобы Гос- 
подь из-за нас грешных не 
наказал их, и не лишил их 
своей милости. 

[акие молитвы полезны не 
только тем, о ком мы молим- 
ся, но и для нас самих, они де- 
лают нас добрее и ближе к 
Богу. 

Помилуй — пошли милость; 
отца духовнаго — священника, 
которому мы постоянно исио- 
ведуемся и с которым совету- 


и." 


+ 
\ 


&:4 


емся. Если у вас нет такого * 
священника, то можно под- 
черкнутые слова, не читать; 
сродников — родственников; 
наставников — учителеи; бла- 
годетелей — делающих нам 
добро, помогающих нам. 


Молитва за усопших (умерших) 


\Упокбй, Господи, 
души усопших рад 
Твоих: — собдников 
МОИХ, БЛАГОДЕТЕЛЕН 
(имена их) и всех пра- 
вослАвных хоистидн, 
и прости им вся согре- 
шения вбльная и не- 
вбльная, и дАрУЙ ИМ 
Царствие Невесное. 
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Умерших мы называем 
усопшими или уснувшими, 
потому что умершие не унич- 
тожились, души их сеичас 
живут в раю или в аду и до- 
жидаются времени, когда все 
умершие воскреснут. Тогда 
все тела людеи оживут и все 
души соединятся со своими 
телами. После этого будет 
Страшный суд: праведники 
душой и телом навсегда оста- 
нутся в Царстве Небесном, 
грешники душой и телом на- 
всегда пойдут в ад для вечно- 
го наказания. 

Пока еще умершие не вос- 
кресли на Страшный суд, их 
участь может измениться к 
лучшему по нашим молит- 
вам (просьбам). 

Упокой — посели в спокой- 
ном месте, тоесть со святы- 
ми в вечном блаженном жили- 
ще; усопших — уснувших, 
умерших; раб — рабов; согре- 
шения вольная — грехи, сде- 
ланные по собственной воле 
(по своему желанию); неволь- 
ная — против воли, по принуж- 
дению или нечаянно; даруй им 
— дай им; Царствие Недесное 
— вечная, счастливая жизнь с 
Богом (Раи). 


АХ 


Окончание молитв 


Хвалебная песнь Богородице 


Достойно есть яко 
воистину влажити Тя 
Богорбдицу, Присно- 
влаАЖЕнную и Пренепо- 
рбчную и АААтерь 
Бога нашего. Чест- 
нЕейшую Херувим и 
СЛАВНЕЙЦИ/ИЮ БЕЗ срав- 
нения Сердфим, вез 
нетления Ббга Слб- 
ва рождшую, сущую 
Богорбдицу Тя вели- 
ЧАЕМ. 


я 


Этой молитвой мы про- 
славляем Пресвятую Богороди- 
цу Мы говорим, что прослав- 
лять Ее - дело достойное и 
совершенно (воистину) спра- 
ведливое, ведь Она заслужи- 
ла вечное блаженство (славу и 
радость) на Небе, является 
совершенно святой (пренепо- 
рочной) и Матерью нашего 
Бога. 

Мы прославляем (величаем) 
Матерь Божию, Которая чес- 
тью (почетом) и славой пре- 
восходит самых великих Анге- 
лов (Херувимов и Серафимов) 
и стоит на небе выше всех, 
ближе всех к Богу, потому что 
Она безгрешно и без болезней 
родила Сына Божия иесть ис- 
тинная Богородица. 

Достойно есть — достойно, 
справедливо; яко воистину — 
истинно, по всей правде; бла- 
жити Тя — прославлять Тебя; | 
присноблаженную - всегда 
имеющую высшую радость 
(вечное блаженство), достой- 
ную постоянного прославле- 
ния; пренепорочную — совер- 
шенно святую, чистую, непо- 
рочную; Херувимы и Серафи- 
мы — самые высшие и близкие 
к Богу Ангелы; без истления — 
безгрешно и без болезней; 
Бога Слова — Иисуса Христа, 
Сына Божия (так Он назван в 
святой книге — Евангелии); су- 
щую — настоящую, истинную; 
величаем — прославляем. 


СлАвл Фтцу н Сы- 
ну и Святому Духу, и 
ныне и присно и во 
вски веков. Аминь. 


Господи, помилуй. 
(Трижды) 


Молитва к Иисусу 


Господи Иисусе 
Христе, Сыне Бб6- 
жий, молитв радН 
Проечистыя  'Твоея 
АА Атере, преподбд- 
ных и вБогонобеных 
отец наших и всех 
святых помилуй нас. 
Аминь. 


А 


Слава - хвала; ныне — те- 
перь; присно - всегда; во веки 
веков — вечно, или в'бесконеч- 
ные веки. 

Аминь — истинно так, да 
будет так. 


Помилуй — будь милостив, 
прости 


Аристу (конечная 


Б этой молитве мы просим, 
чтобы Бог Сын по молитвам 
(по просьбам) Девы Марии и 
святых был милостив к нам и 
проетил наши грехи. 

`Молитв ради — по молит- 
вам, по просьбам; Пречистыя 
— совершенно чистои от вся- 
кого греха; преподобных — 
очень похожих на Бога своей 
добротои; богоносных — нося- 
щих Бога в своем сердце; отец 
наших — святых людей; поми- 
луй нас будь милостив к нам, 
прости нас. 


Конец утренних молитв. 
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МОЛИТВЫ ВЕЧЕРНИЕ 
(Молитвы на сон грядущим, то есть для отходящих ко сну) 


© И И | 
| И Г , 
у, ЕЕ. 
р АИ 
- 28а ие Е 
КИ КО у х = ` АИ у ` Ао 


1% 
х 9 | = * СХ 
ее Е е+ д >. гв х 
= 5 ка у у та 
УХ р». о $ 1} +. 
| А 


|) 
и \ 
ое — 
и А И ы { ВИ 


Во имя ®т ца, ни Эту молитву нужно ироиз- 
| , ь носить перед всяким добрым 
_ Сына ‚ и СвятАго р потому что все делать 
‚ 2 олжны мы в честь и славу 
д АЯ Аминь. трех лиц Бога — Троицы. ” 
| Во имя - в честь, в славу. 

Аминь — истина, правда, 
да будет так. 


Молитва к Иисусу Христу (начальная? 


Господни Иисусе В этой молитве мы ипро- 
Хх с @к Ге ь сим, чтобы Бог-Сын по мо- 
‚ АРНСТе, УЫНЕ БОЖИИ, —лижвеом (по просьбам) Девы 


5 24 ". 
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# 


“ 
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> 
молитв ради Пречис- 
тыя Твоея АААтере ни 
ВСЕХ святых, помилуй 
нас. Аминь. 


СлаАвл ТеБЕ, Ь6- 
же наш, слава ТЕБЕ. 


й 


Марии и святых был милостив 
к нам и простил наши грехи. 
Молитв ради — по молит- 
вам, по просьбам; Пречистыя 
— совершенно чистой от вся- 
кого греха; помилуй нас- будь 
милостив к нам, прости нас. 


Эта молитва хвалебная. В 
ней мы у Бога ничего не про- 
сим, а только славим Его. 
Слава -— хвала. 


Молитва Святому Духи 


Царю НевБесный, 
\Утешителю, Душе 
истины, Иже везде 
сый и вся исполняяй, 
Сокровище влагих и 
жизни подАтТелю, 
ПОНИДИ И ВСЕЛИСЯ В 
ны, и очисти ны от 
всякия скверны, и 
спаси, БлаАже, души 
наша. 


В этой молитве мы называ- 
ем Бога. Духа Святого Царем 
Небесным, Утешителем, Ду- 
хом истины (правды), Вездесу- 
щим, наполняющим все. Мы 
называем Его Источником вся- 
кого добра, Подателем жизни, 
Благим (Добрым). 

Мы просим Святого Духа, 
чтобы он вошел в нас, очистил 
от всех грехов и через это из- 
бавил нас от вечного наказа- 
ния за грехи. 

Иже — Который; Сый - су- 
щий, находящиися; вся испол- 
няяй — все наполняющий; со- 
кровище благих — сокровищни- 
ца, источник всякого добра; в 
ны — внас; от всякия скверны 
— от всякого греха, нечистоты; 
Блаже — благой, добрый. 


Трисвятое 


Святый Боже, Свя- 
тый Коепкий, СвЯ- 
тый Безсмертный, по- 
милуй нас. (Эту мо- 


\ 
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В пятом веке в городе Кон- 
стантинополе (в Греции) 
было страшное землетрясе- 
ние. Царь Феодосий и народ 
под открытым небом горячо 
молились о спасении. В это 


т. 


А 

”литву мы произно- 
сим трижды И каждый 
раз крестимся и кла- 
няемся). 


Слава ©тцу и Сы- 
ну и. Святому Духу, н 
ныне н присно н во 
веки векбв. Аминь. 


в, 
время один мальчик на виду у* 
всех был невидимою силой под- 
нят на небо, а потом спущен 
снова на землю. Он рассказал 
‚ что слышал на небе, как Ан- 
гелы славили Бога и пели: Свя- 
тый Боже, Святый Крепкий, 
Святый Безсмертный. Народ 
со слезами повторил эту мо- 
литву и прибавил: помилуй 
нас иземлетрясение прекрати- 
лось. Так возникла эта молит- 
ва.(Объяснение ее слов смот- 
рите на стр. 9 


Хвалебная молитва. В ней 
мы ничего не просим у Бога- 
[роицы, а только славим Его. 

Слава - хвала; ныне — те- 
перь; присно — всегда; во веки 
веков — вечно, или в бесконеч- 
ные веки. 


Молитва ко Пресвятой Троице 


Пресвятая 'Трби- 
це, помилуй нас; Г9с- 
поди, очисти грехи 
нАша; Владыко, прос- 
тй веззаКбНиИЯ НнА- 
ша; Святый, Посети 
и исцели немощи 
нАшШаА, ИМЕНЕ ТБоЕ- 
гб ради. 
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Б этой молитве вначале у 
Святой Троицы вместе, а по- 
том у каждого лица Святой 
Гроицы отдельно мы просим 
одного (хотя и в различных 
выражениях)- избавления от 
грехов. 

Пресвятая -— в высшей сте- 
пени святая; Троице -— ГТрои- 
ца, три лица Божества; Гос- 
поди — в этой молитве отно- 
сится к Богу Отцу; Владыко 
— к Богу Сыну; Святый - к 
Богу Святому Духу; грехи и 
беззакония — дела наши про- 
тивные желаниям Бога (воле 
Божией); посети — приди; ис- 
цели — излечи; немощи - сла- 
бости, грехи; имене Твоего 


к ".-. 


-.% 


Господи, помилуй 
(Трижды) 


Славл Фтцу и бы- 
ну и Святому Духу, и 
ныне, и поисно и во 
вски векбЕ. Аминь. 


Молитва 


©тче наш, Иже еси 
НА НЕБЕСЕХ! 


Да святится имя 
"ГвоеЕ. 


Да прийдет Царет- 
ВИЕ Твое. 


Дл БУДЕТ _ вбля 
'Гвоя, Яко НА НЕБЕСИ 
И на Земли. 

Хлек наш насущ- 
НЫЙ ДАЖДЬ НАМ ДНЕСЬ. 


<. 


ь 


\ 


ради — для прославления име- * 


ни Твоего. 

Эту древнейшую краткую 
молитву мы произносим 
трижды в честь Святой Тро- 
ицы; 

помилуй — будь милостив, 
прости. 

Слава — хвала; ныне — те- 
перь; присно - всегда; во веки 
веков — вечно, или в бесконеч- 
ные веки; Аминь. — истинно 
так, да будет так. 


ГОСПОДНЯ 


В этой молитве мы назы- 
ваем Бога нашим небесным 
Отиом. 17 


Мы просим Бога, чтобы’Он 
помог нам. добрыми делами 
прославлять (святить) Его 
имя; Ч 


просим, чтобы Бог ‘был 
Царем нашей жизни, и чтобы 
в наших душах наступило Его 
(Божие} Царство: (Когда в 
душе мир со всеми людьми, 
радость и любовь ко всем и 
всему окружающему); 


Мы просим Бога, чтобы 
все внашей земной жизни, как 
и на небе среди Ангелов, было 
так как хочет Он; 


просим Его дать нам все, 
что нам нужно на сегодня (в 
том числе пищу); 


2. 


И остави нам дбл- 
ГИ НАША, ЯКОЖЕ и мы 
ОСТАВЛЯЕМ ДолжнНи- 
кбм наАШИМм; 

И не введи нас во 
искушение. 


Но извави нае от 
ЛуИКАВАГО. 


\-* 


просим простить наши 


грехи (плохие поступки), как | 


мы прощаем другим. 


Мы просим Господа Бога не 
дать нам хотеть плохого и 
избавить нас от таких мыс- 
лей, желании и случаев, когда 
легко поддаться на грех; 


просим избавить нас от 
дьявола (злого духа) и от все- 
го хитрого и злого. 

Словарик (объяснение не- 
понятных слов) для этой са- 
мой главной молитвы смот- 
ри на стр. 10. | 


Молитва Матери Божией 


ААилосердия двЕ- 
ри отверзи нам, БлА- 
гословенная Богорб- 
дице, надеющиися на 
"Тя да не погивнем, но 
Да ИЗБАВИМСЯ ТоБбю 
ОГ БЕД: Гы Бо ЕСИ сПА- 
сение рода христи- 
АНСКАГО. 


В этой молитве мы просим 
Богородицу, чтобы Она от- 
ворила нам двери милосер- 
дия, то есть чтобы Она по- 
просила Бога быть к нам ми- 
лосердным, и избавить нас от 
бед, грехов и ада. Так Матерь 
Божия спасает нас своими 
молитвами (просьбами) к Богу 
Поэтому мы говорим Матери 
Божией, что надеемся на Нее, 
как на спасение христиан. 

Отверзи — открой, отво- 
ри; Благословенная — прослав- 


ь 


ленная, возвеличенная, дос- 


тойная прославления; да — 
пусть; Тобою — с Твоей помо- 
щью; Ты бо еси — потому что 
Гы; рода христианскаго — 
всех христиан (верующих в 
Иисуса Христа). 


у 
Господи, помилуй 
(12 раз) 


х.* 


Здесь эту древнейшую * 
краткую молитву мы произ- 
носим. 12`раз, прося этим у 
Бога помощь изащиту на каж- 
дый час ночи. 

Помилуй — будь милостив, 
прости. 


Молитва Святого Макария к Богу Отцу 


(вечерняя) 


Боже вечный и Ца- 
рю всякаго создания, 
СПОдОБИВЫЙ МЯ ДАЖЕ В 
час сей доспети, прости 


АН ГРЕХИ, Яже сотвор- 


ИХ В сей день делом, сло- 
вом И ПОМЫШАЕННЕМ, Н 
очисти, Господи, смир- 
енную мою душу от 
всякия скверны плбти 
и духа. И даждь мм, 
Господи, в нощи сей сон 
прейти в мифе, да вос- 
тАв от смирЕннагГо мн 
АбЖА, БЛАГОУГОЖДУ ПРЕ- 
святому Имени Твое- 
МАУ, ВО ВСЯ ДНИ ЖИВОТА 
МОЕГО, и ПОПЕр\у БОрЮ- 
щия мя водгиИ плотския 
и везплотныя. И извА- 


В этой молитве мы благо- 
дарим Бога за благополучно 
проведенный день, просим‘у 

его прощения грехов, сохра- 
нения нас от всякого зла и спо- 
койной ночи, чтобы мы могли 
после пробуждения послу- 
жить Ему добрыми делами и 
победить дьявола и грех. Мы 
просим также у Бога изба- 
вить нас от нехороших мыс- 
лей и привычек. В конце молит- 
вы мы прославляем Пресвя- 
тк > Воиму 
ю — царь; сподобивый 
— =. добинший, допустивший; 
мя — меня; сей — этот; доспе- 
ти — дожить; ми — мне; яже 
— которые; сотворих — сотво- 
рил; смиренную — жалкую, 
бедную, униженную грехами; 
скверны плоти — грехи тела 
(объядение, лакомство, пьян- 
ство и т.д.); скверны духа — 
грехи души (вражда, нена- 
висть, гордость, зависть и 
т.д.); даждь — дай; прейти— 
перейти, прожить; да - что- 
бы; от смиреннагоми ложа 
— с жалкой ИЕ постели; бла- 
гоугожду — буду угождать 
добрыми делами бо гу); попе- 


СА 


© сы: > 


ру — смогу победить; борю-* 


® ви мя, Господи, от’ по- 


мышлЕний суеЕТНЫХ, ©с- 
кверняющих мя, и поб- 
Хотей лукадвых. Яко 
Гвое есть царство и 
сила и слава, ФтцА и 
Сына и Святаго Ду- 
ха, ныне н присно и во 
веки веков. Аминь. 


щия — нападающие; враги 
плотския — враги телесные 
(люди, которые учат нас гре- 
шить); враги бесплотныя - 
враги бестелесные (злые духи, 
бесы и наши плохие мысли); 
от помышлений суетных — 
от пустых, вредных мыслей; 
похотей лукавых — дурных 
привычек. 


Молитва вечерняя (другая) 


Господи Боже наш, 
ЕЖЕ согреших во дни 
СЕЛ СЛОВОМ, ДЕЛОМ И ПО- 
мышлением, Яко Блог и 
ЧеловеколюБец прости 
маи. ААирен сон и БЕезмя- 
ТЕЖеН. даруй мн. Анге- 
ла 'Твоего хранителя по- 
сли, покрывающа и с0- 
БАЮДАЮЩА. МЯ ОТ вСЯ- 
каго зла, Яко "Ты ес Хра- 
нИТель душам и теле- 
сем нашим и Теве 
славу возсыладем, Фт- 
ции Сыну и Святому 
Духу, ныне и присно н 
Во ВЕКИ ВЕКОБ. Аминь. 
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В этой молитве мы просим 
у Бога прощения грехов (совер- 
шенных делом ‚, словом имыс- | 
лью), спокойного сна и Ангела 
Хранителя, который сохранил 

ы нас от всякого зла. В конце 
молитвы мы прославляем 
Пресвятую Троицу. 

Еже согреших - в чем со- 
грешил; во дни сем — в этот 
день; помышлением — мысля- 
ми; яко -— как; Благ — Милос- 
тив, Добр; Человеколюбец -— 
Любящии людей; безмяте- 
жен — спокойный; даруй- дай; 
ми — мне; посли — пошли; по- 
крывающа и соблюдающа — 
который покрывал бы и обе- 
регал. 


Молитва Матери Божией 


’_ Благдго Царя БлА- 
гадя АААти, Пречис- 
тая и Благословенная 
Богорбдице ДААарие, 
_ милость Сына Твое- 
гб и Бог НАШЕГО 
ИЗлЕЙ на страстную 
мою душу и ТВоН- 
МИ МОЛИТВвВАМИ. НА- 
СТАВИ мМЯ на ДЕЯНИЯ 
БЛАГАЯ, ДА прочее 
время ЖИВОТА МоЕ- 
гб Без порбка прей- 
ду и Товбю рай да 
оБрящии, Богорбдице 
 Дево, едина Чис- 
тая и Благословенная. 


В этой молитве мы назы- 
ваем Деву Марию - Доброй 
Мамой, нашего Доброго ар 
— Иисуса Христа. Мыпросим 
Деву Марию помолиться-за 
нас Своему Сыну, чтобы Он 
был милостив к нам; тоесть 
простил наши.грехи и помог 
нам исправить наши недо- 


статки. Мы просим Матерь 


Божию научить нас делать 


добрые дела, чтобы остав- 
мая жизнь прожить. без 


еха и с помощью Матери 

Божией заслужить Рай: 

‚ Благаго — доброго, милос- 
тивого; Благая - добрая, ми- 
лостивая; Мати - Матерь, 
Мама; Пречистая — чистая 
от всякого греха, совершенно 
святая; Благословенная. — 
прославленная, возвеличенная, 
достойная прославления; из- 
лей — пролей, налей; на 
страстную мою душу - на 


мою душу, испорченную нехо- 


рошими привычками (страс- 
тями); настави мя на деяния 
благая — научи меня добрым 
делам; да - пусть; прочее — 
оставшееся; живота моего — 
жизни моей; без порока - без 
греха; прейду — перейду, про- 
живу, преодолею; обрящу — 
приобрету; едина - одна. 
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Ангеле Христов, хрд- 
НИТЕлЮю мой свЯТЫЙ И 
ПОКровИТеЕЛЮ души и 
ТЕЛА Моего, вся мн 
прости, елика согре- 
ших во днешний день, 
Н ОТ БСЯКАГО ЛуКАБСТ- 
вия противнаго ми врА- 
ГА ИЗБАВИ МЯ, ДА НИ В 
КОЕМЖЕ ГроЕСЕ прогне- 
вАЮ Бога моего; но мо- 
ГАИ за мя грЕшнаго и 
недостойнАго — рАБА, 
ко да достойна мя по- 
кАЖеши влАгости и 
милости Бсесвятыя 
_'Гобицы и ДАМАтере 
Господа моего Ине\{слА 
Христа и всех святых. 
Аминь. 


Молитва Ангелу Хранителю (вечерняя? 


В этой молитве мы называ- 
ем Ангела Хранителя покрови- 
телем нашей души и нашего 
тела, потому что он охраняет 
душу нашу от грехов, а тело 
от несчастий, и просим, что- 
бы он: 1) простил нам грехи, 
которые мы сделали в продол- 
жение дня, не слушая добрых 
его внушений; 2) избавил нас 
от хитрости врага (дьявола), 
который желает нам зла и но- 
чью может сделать его легче, 
чем днем, мы просим об этом 
из опасения, чтобы нам каким- 
нибудь грехом не заслужить 
гнева Божия, и 3} молился за 
нас грешных и недостойных (то 
есть не заслуживающих милос- 
ти) слуг Божиих, и своими 
просьбами к Богу показал нас 
достойными доброты и мило- 
сердия Бога и святых Его. 

Елика согреших - в чем со- 
грешил; днешний день - сегоод- 
няшний день; лукавствия -— 
хитрости, коварства; против- 
наго ми - идущего против 
меня; ни в коемже - ни в ка- 
ком; яко да чтобы; благости 
— доброты; милости — мило- 
сердия. 


Хвалебная и благодарственная 
песнь Божией Матери 


БзкрАНнной ВБоевб- 
ДЕ поБедительнАая, 
НКО ИЗБАВЛЬШЕСЯ ОТ 
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В этой молитве мы назы- 
ваем Матерь Божию Взбран- 
ной Воеводой, то есть Вое- 
начальницей (Начальницей 
небесного войска), Которая . 


< 


Г) 
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ЗЛЫХ, БААГОДАОСТВЕН- 
ная восПисуем Ги ра- 
Би Твой, Богообди- 
це, но яко имущая 
ДЕРЖАВУ НЕПОБЕДИ- 
мую, от всяких нае 
БЕД СвОБОДИ, ДА 30- 
вем Ти: рАдуйся, НЕе- 
весто Неневестная. 


> 9 


борется за нас. Мы приносим * 
Пресвятой Богородице благо- 
дарность за сохранение Ею 
нас от бед и просим, чтобы 
Она и в будущее время избав- 
ляла нас от всяких несчастий. 
Эта молитва составлена в 7. 
веке жителями города Кон- 
стантинополя в благодар- 
ность Богородице, много раз 
спасавшей город от врагов. 

Взбранной — на бранях, или 
на воине помогающей; Воево- 
де начальнице войска; побе- 
дительная — похвалы побед- 
ные; благодарственная -— по- 
хвалы благодарности; воспи- 
суем Ти — приносим Гебе; яко 
имущая — как имеющая; дер- 
жаву — силу, власть; Невесто 
Неневестная — Невеста, не 
знавшая брака. 


Молитва Матери Божией’ 


Преславная Поисно- 
дЕво, АМАти Христа 
Бога, поинеси нашу 


' молитву Сыну 'ТГвое- 


м\у и Ббгу нАшемх, 
да спасет 'Товбю д\у- 
ши наша. 


Е. 


В этой молитве мы назы- 
ваем Богородицу Преславной, 
потому что Ее слава, как Ма- 
тери Божией, выше славы 
всех людей и ангелов, и При- 
снодевой (всегда Девой), пото- 
му что Она и после рождения 
Христа Бога осталась Девои. 
Мы просим Богородицу, что- 
бы Она молилась Сыну Свое- 
му и Богу нашему за нас, что- 
бы Он по Ее просьбам спас 
души наши. | 

Преславная - в высшей 
степени славная; Приснодево 
— всегда Дева; да- пусть; То- 
бою Гобой, по Твоим 
просьбам. 
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Молитва Пресвятой Троице 


(святого Иоанникия) 


\УповАние мое Фтец, 
привежище мое Сын, 
покров мой Дух СБя- 
тый; ‘Троице Фвя- 
тая, слава ТЕБЕ. 


В этой молитве мы называ- | 
ем Бога Отца нашей Надеж- |. 
дой, Бога Сына — нашей Помо- | 
щью, Бога Духа Святого -— на- 
шей Защитой, потому что Свя- 
тая Троица исполняет наши 
надежды и просьбы, помогает 
нам и защищает нас, любит 
нас и дарит нам все самое луч- 
шее, что мы только можем ио- 
желать, а, главное, Святая 
Троица дарит нам спасение от 
греха, ада и вечную жизнь в 

аю. За все это мы прославля- 
ем Пресвятую Троицу 

Упование- Надежда; При- 
бежище — помощь, Гот к кому 
мы прибегаем (обращаемся) за 
помощью; Покров - Защита, 
Покровитель; слава - хвала. 


Хвалебная песнь Богородице 


Достойно есть яко 
воистину влажити 'Гя 
Богородицу, Ноисновла- 
женную и Пренепорбч- 
ную и АААтерь Бога 
нашего. Честнейшую 
Херувим и славней- 
шлю Без сравнения ©е- 
рафим, Без истления 
БбгаА СлбвА рожд- 
шую, сущую Богороди- 
ь ЦУ Тя ВЕеЛИЧАЕМм. 


ЖК 
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Этой молитвой мы ипро- 
славляем Пресвятую Богоро- 
дицу. Мы говорим, что про- 
славлять Ёе — дело достойное 
и совершенно (воистину) спра- 
ведливое, ведь Она заслужи- 
ла вечное блаженство (славу 
и радость) на Небе, является 
совершенно святой (пренепо- 
рочной) и стала Матерью на- 
шего Бога. 

Мы прославляем, (величаем) 
Матерь Божию, Которая че- 
стью (почетом) и славой пре- 
восходит самых великих Ан- 
гелов (Херувимов и Серафи- 
мов) и стоит на небе выше 
всех, ближе всех к Богу, пото- 
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Слава Фтцу и Сы- 
ну и бвятбму Духу, 
и ныне и присно и во 
веки веков. Аминь. 


Гбсподи, помилуй. 
(Грижды) 

Господи Иисусе 
Христе, Сыне Божий, 
молитв ради Пречис- 
тыя Твоея АААТЕце, 
преподобных и вогонос- 


му что Она безгрешно и дез ! 
болезней родила Сына Божия 
иесть истинная Богородица. 
Достойно есть — достои- 
но, справедливо; яко воисти- 
ну — истинно, по всеи правде; 
лажити Тя — прославлять 
Тебя; присноблаженную -— 
всегда имеющую высшую ра- 
дость (вечное блаженство), 
достойную постоянного про- 
славления; пренепорочную — 
совершенно святую, чистую, 
непорочную; Херувимы и Се- 
рафимы — самые высшие и 
близкие к Богу Ангелы; без ис- 
тления — безгрешно и дез бо- 
лезней; Бога Слова — Иисуса 
Христа, Сына Божия (так Он 
назван в святой книге — Еван- 
гелии); сущую — настоящую, 
истинную; величаем - про- 
славляем. 


Слава -— хвала: ныне — те- 
перь; присно - всегда; во веки 
веков — вечно, или в бесконеч- 
ные веки. 

Аминь — истинно так, да 
будет так. 


Помилуй — будь милостив, 
прости 


В этой молитве мы иросим, 
чтобы Бог Сын по молитвам 
(по просьбам) Девы Марии и 
святых был милостив к нам и 
простил наши грехи. 

Молитв ради — по молит- 
вам, по просьбам; Пречис- 
тыя — совершенно чистой от 
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НЫХ ОТЕЦ нАШИХ и ВСЕХ 
святых помилуй нас. 
Аминь. 


«.® 
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всякого греха; преподобных — 
очень похожих на Бога своеи | 
добротои; богоносных — нося- 
щих Бога в своем сердце; отец 
наших — святых людеи: поми- 
луй нас- будь милостив к нам, 
прости нас. 


Молитва в честь Святого Креста 


Дл воскреснет Бог, и 
расточАтТся врази @го, 
И да БвежаАТ от лица 
6гб НЕНАвВИДЯЩИИ 
Сгб. Яко исчездет 
дым, да исчезнут; яко 
тает воск от лица ог- 
ня, ТАКО ДА ПОГИБНУТ 
БЕси от лица люБЯЩИХ 
Бога и знаАменующих- 
ся крестным знамени- 
ем, и В ВЕСЕЛИИ ГЛАГО- 
АюЮЩих: радуйся, 
Пречестный и Живо- 
творящий Вресте Гос- 
Подень, прогоняяй кБЕ- 
сы силою на ТЕБЕ поо- 
пятаго Господа нАшЕ- 
го Инакл Христа, во дд 
сшедшаго и попоАвшА- 
Го Силу диаволю, и ДА- 
ровАЕШАГО НАМ ТЕБЕ 
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В этой молитве мы показы- 
ваем свою веру в то, что изоб- 
ражать на себе знак креста 
(креститься) — это сильнейшее 
оружие для отгнания бесов. Мы 
также просим у Господа, что- 
бы он помогал нам силой Свя- 
того Креста. 

Да- пусть; расточатся — 
разбегутся; яко - как; беси — 
бесы, злые духи; знаменую- 
щихся крестным знамением — 
изображающих на себе знак 
креста; глаголющих — говоря- 
щих; Пречестный — высоко- 
чтимый, многоуважаемый | 
(святая вещь, к которой люди 
относятся с великим почтени- 
ем иуважением); Животворя- 
щий — дающий жизнь; пропя- 
таго — распятого; поправша- 
го — уничтожившего; Чест- 
ный — уважаемый, почитае- 
мый; супостата- противника, 
врага; Крестным знамением 
называется знак креста. кото- 
рый мы изображаем на себе, 
когда крестимся; Крест назы- 
вается Животворящим, пото- 
му что Иисус Христос был рас- 
пят за наши грехи и этим спас 
людей от ада и подарил людям 
вечную жизнь в Раю. 


ро 

Воест Свой Честный на 
прогнание всякаго ©\упо- 
стАта. ©, Поечестный 
и Фивотворящий 
Кресте Господень! По- 
могаАЙй ми со Сбвятою 
Госпожею Девою Бого- 
родицею и 69 вседи свя- 
тыми во вЕкн. Аминь. 


Се 


Слова «во ад сшедшаго и 
поправшаго силу диаволю» 
говорят о том, что Иисус 
Христос после Своей смерти 
и перед Своим воскресением 
сошел душой в ад и вывел от- 
туда в Рай святых людей 
(Адама, Моисея, Авраама и 
других). Иисус показал этим, 
что уничтожил (попрал) 
силу диавола и теперь диавол 
не сможет всех людеи гу- 
бить в аду. 


Молитва перед сном 


' Огради мя, Гбепо- 
` ди, силою Честнаго и 
№ивотвооящаго 'Твое- 
гб Креста, и сохрани 
МЯ ОТ’ ЕСЯКАГО ЗЛА. 


Огради — огороди, защити. 

Эту молитву нужно произ- 
носить перед самым сном. Во 
время чтения этой молитвы 
нужно поцеловать свои на- 
тельныи крестик, перекрес- 
тить себя и. постель и ло- 
житься со словами следую- 
шеи молитвы. 


Молитва когда ЛОЖиИШЬСЯ спать 


ВБ руце Твои, Г5с- 
поди Инсусе Христе, 
Боже мой, поедаю 
дих мой: "Ты же мя БлА- 
Гослови, Ты мя по- 
милуй и Живот 
` вечный даруй ми. 
Аминь. 
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Этой молитвой мы вру- 
чаем свою душу на время сна 
Сыну Божию для сохране- 
ния. Мы иросим Его длаго- 
словить нас на сон, помило- 


\ 


вать нас и подарить нам. 


вечную жизнь. 


В руце - вруки; предаю - | 
отдаю, передаю; духмой -‹ 


душумою; мя — меня; поми- 
луй — будь милостив, прос- 
ти; живот — жизнь; ми - 


мне. Аминь — истинно так, ' 


да будет так. 


ый 


«<. 
%, ; 


ь\ 


Лежа в постели, повторяй, пока не заснешь, Иисусову 
Молитву: 


Господи Иисусе Христе Сыне Божий, поми- 
луй мя грешнаго (грешную ). 


Конец вечерних молитв. 


Спокойной ночи! 
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МОЛИТВЫ В ПРОДОЛЖЕНИЕ ДНЯ 
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Инсусова молитва 
Для мальчиков 
Господи Иисусе Христе Сыне Божий, 
помилуй мя грешнаго. 
Для девочек 
Господи Иисусе Христе Сыне Божий, 
помилуй мя грешную. 


Эта молитва - одна из самых важных, она имеет огром- 
ную силу. 

Эта молитва отгоняет злых духов и все злое, делает нашу 
душу чище и и и зовет Иисуса Христа, чтобы он вошел 
в наше сердце. Читать ее нужно как можно чаще в свобоод- 
ные минутки утра, дня и вечера. Многие люди стараются чи- 
тать эту молитву весь день без остановки, каждую сводбоод- 
ную минутку. Это очень хорошо! С такими людьми всегда ря- 
дом Бог, они становятся похожими на Ангелов и потом попа- 
дают в Раи. Поэтому Библия нас учит: «Непрестанно моли- 
тесь». Гоесть «молитесь всегда», не переставая. И вы, доро- 
гие ребята, старайтесь читать эту молитву как можно чаще, 
когда идете в школу и из школы, когда гуляете, когда засыпае- 
те — все время можно читать про себя эту молитву. И если 
вы будете каждый день читать эту молитву, например, раз 
двадцать, то в трудную минутку, она сама вспомнится и 
спасет вас. 

Иисус -— спаситель; Христос — Помазанник (то есть Царь 
неба и земли) ; помилуй — будь милостив, прости; мя — меня. 
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Мелитвы перед началом и по окончании 
каждого дела 


Перед началом всякого дгла, дорогие ребята, мы произно- 
сим (про себя или вслух): 


Господи, влагослови! 
По окончании дела, нужно поблагодарить Господа и сказать: 
Благодарю Тя, Господи, Боже мой. 
Или 
Слава ТЕБЕ, Боже наш, Слава ТекЕ! 
Или кратко 
Слава Ббги! 

В этой небольшой молитве также заложена великая сила. 
Чтобы с вами не случилось: головная боль, простуда, неири- 
ятности, радость - громко скажите, чтобы все слышали: 
«Слава Богу!», и Господь Бог обязательно поможет вам, ис- 


полнит ваши разумные просьбы, увеличит вашу радость и 
продлит ваши дни на земле. 


Молитвы перед учением и после учения 


Молитву перед учением нужно читать перед первым уро- 
ком, а молитву после учения нужно читать после всех уроков. 
А еще лучше молитву перед учением читать перед каждым 
уроком, а молитву после учения - после каждого урока. Надо 
также стараться читать эти молитвы перед выполнением 
домашней работы и после нее. 


Молитва перед очением 


Поевлагий Господи, х Эта молитва к Богу м4 

} оторого мы называем Со- 
НИСПОСАИ НАМ БААгГо- здателем, то есть Творцом. В 
АТЬ ‘ха Твоегб Ней мы просим Его послать 
А | АХ р ыы Святого Духа, чтобы Он сво- 
Святаго, ДАВеТВУ/Ю- ейдобройсилои (благодатью) 
_ укрепил силы нашей души м, 

ыы смысл и зы сердце, волю, память, внима- 
ляющАго ДУШЕБВНЫЯ ние, совесть) и чтобы мы, 
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нАШИ Силы, ДАБЫ, 
внимая ПреЕПоДАВАЕ- 
мому нам учению, воз- 
росли мы ТЕБЕ, нА- 
шему СозлАтелю, во 
СЛАВУ, родителям Же 
нАШИмМ НА \ТешеЕние, 
Церкви и Отечеству 
на пользу. 


ох 


слушая со вниманием то, чему 
нас учат, выросли преданны- 
ми сынами Церкви, верными 
слугами своего Отечества 
(Родины) и стали утешением 
своих родителей. 

Преблагий — премилосеро- 
ный (то есть в высшей сте- 
пени добрый, самый добрый] 
ниспосли — пошли вниз (с неба 
на землю); благодать Свята- 
го Духа - невидимая сила Свя- 
таго Духа; дарствующаго — 
дающего; смысл — понятли- 
вость; душевныя наши силы 
— душевные наши способнос- 
ти (ум, сердце, волю, память, 
внимание, совесть): дабы — 


чтобы; внимая преподавае- | 


мому нам учению — понимая 
‘ученье, которое нам препода- 
ют; возросли — выросли; Цер- 
ковь — общество всех в мире 
православных христиан (На- 
род Божии); Отечество -— 
наша Родина, государство, 
страна, где издавна жили 
наши предки: прадеды, деды и 
отцы, то есть Россия. 


Вместо этой молитвы перед учением можно читать мо- 
литву Святому Духу: «Царю Небесный...» (стр 8). | 
После же учения нужно поблагодарить Господа Бога сле- 


дующей молитвой: 


Молитва после учения 


Благодарим ТЕБЕ, 
СоздАтелю, яко спо- 


Молитва эта — Богу Отцу. 
В ней мы сначала благодарим 
Бога, что Он послал помощь 


| ДОБИЛ ЕСИ НАС БЛАГО- понять то, чему нас учили. 


& 


“ 


р 
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АТИ Гвоея, во ЕЖЕ 
внимАти учению. 
Благослови нАШИХ 
наЧАЛЬНИКОВ, роДи- 
ТЕЛЕН и учителей, ве- 
дущих нас к ПОЗНА- 
нию БЛАГА, И ПпПО- 
даждь нам силу и 
крепость к продол- 
жению учения сегб. 


А 


&1 
Потом просим Его послать 


милость свою нашим началь- 
никам (директору школы, за- 
вучам и другим) родителям и 
учителям, которые дают нам 
возможность узнать все хо- 
рошее и полезное. Мы просим 
Бога наградить этих людей, 
послать им помощь в жизни, 
успехи, счастье, (то есть бла- 
гословить их). В конце молит- 
вы мы просим Господа дать 
нам здоровье, силы и охоту, 
чтобы мы с успехом иродол- 
жали ученье. 

Тебе — Тебя; Создателю — 
Создатель, Творец; яко сподо- 
бил еси — что Ты удостоил; 
благодати Твоея — невидимой 
помощи Гвоеий; во еже внима- 
ти — чтобы со вниманием слу- 
шать и понимать; благосло- 
ви — пошли милость, осчаст- 
ливь; к познанию блага -— к по- 
знанию всего доброго; р 
пость — здоровье, сила, б6од- 
рость, охота. 


Вместо этой молитвы после учения можно читать 


Хвалебную молитву Божией 


есть...»(Стр 22). 


Матери: «Достойно 


Молитва бвятоми бергию Радонежекому 0 
В учении | 


ПОМОЩИ 
Иже добродетелен 
подвижник, Яко иИС- 
тинный вбин Христа 
` Бога, на страсти 
вельми подвизался 


"< 


Святой Сергий жил в 14 
веке недалеко от местечка Ра- 
донеж, поэтому мы называем 
Его Радонежским. Он был мо- 
нахом и священником и делал 
всем только добро. Сеичас 
душа святого Сергия живет 


очень близко к Богу в Раю. В. 


9. 


$ 


# 


”. 


еси в жизни времен- 
ней, в пЕниих, БдЕниих 
и пощениих 96раз Быв 
твоим учеником, 
ТемжЖе и вселися в ТЯ 
Пресвятый Дух, ©г5- 
ЖЕ деЕЙСТВвИЕмМ СВЕТЛО 
укрАшШен еси, но Яко 
имея дерзновение ко 
Святей Троице, поми- 
НАИ СТАДО, ЕЖЕ с0- 
БрАл еси мудре, и не 
ЗАБУДИ, ЯКОЖЕ ОБЩАЛ- 
ся еси, посещая чад 
твоих, Сергие препо- 
ДОБНЕ ОТЧЕ наШ. 


СВЯТОН ПРЕПОДОБНЫЙ 
Сергий Радонежский 
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детстве святому Сергию 
трудно было научиться чи- 
тать, но он молился Богу и 
Господь ему помог. Поэтому 
сеичас святой Сергий пере- 
живает за всех учеников и мо- 
лится Богу в Раю, чтобы Гос- 
подь дал ученикам здоровье, 
способности, силы, желание 
учиться, трудолюбие, терие- 
ние и помощь в учении. 

В этой молитве мы про- 
славляем святого Сергия Радо- 
нежского. Мы называем его 
тружеником добрых дел, ис- 
тинным воином Иисуса Хрис- 
та, он очень боролся в этой 
временной земной жизни не с 
людьми, а со страстями, то 
есть со своими недостатка- 
ми. В святом пении, молит- 
ве, посте святой Сергий стал 
примером, образиом для сво- 
их учеников, поэтому вселил- 
ся в него Святой Дух, и свет- 
ло украсил святого Сергия 
добротой и силой творить чу- 
деса. Геперь святой Сергий на 
небесах может смело про- 
сить Святую Троицу за нас. 
Поэтому мы просим его, на- 
шего мудрого помощника, мо- 
литься всегда за монахов его 
монастыря, которых он со- 
брал вместе, и за всех нас. 

вятой Сергий всех нас лю- 
бит, как родной отец, мы мо- 
‚жем считать себя его чадами 
(детьми). Он обещал прихо- 
дить всегда на помощь нам, 
его детям. Мы просим свято- 
го Сергия не забывать 0б 
этом обещании. 


$ 


\. 


“ 
Во второй коротенькой % 
молитве мы просим Святого 
Сергия, чтобы он молился 
Богу о нас. 
Преподобне — очень похо- 
жии на Бога своей добротой. 


Молитвы перед вкошением пищи 


Перед завтраком, обедом и ужином читают следующую 
молитву: 


тче наш, Иже еси на невесех! Дл святится 
1мя Твое, дл приидет Царствие Твое, да 
БУДЕТ вбля Твоя, Яко нА НЕБЕСИ и на ЗЕМЛИ. 
Хлев наш наяЙйцнНыЙ даЖдДЬ нам днесь; и остави 
нам долги нАША, ЯКОЖЕ и Мы ОСТАВЛЯЕМ ДОЛЖ- 
ником нашШИм; и не введи нас во искушение, но 
ИЗБАВИ НАС ОТ’ ЛУКАБАГО. 


т. „№ 
Преподбвне бтче 
Сергие, моли Бога о 


нае. 


Или другую молитву: 


Фчи ВСЕХ на Тя, Гос- 
поди, уповают, и Ты 
даЕши им пищу во 
БЛАГОВРЕМЕНИМ, ОТ- 
верздеши Ты щед- 
рую руку Твою и ис- 
полняеши всякое жи- 
воТтНо влАГОвОЛЕННЯ. 


г) 
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В этой молитве мы выра- 
жаем уверенность в том, что 
Бог пошлет нам пищу, когда 
нужно, так как Он не только 
людям, но и всем живым 
существам подает все необ- 
ходимое для жизни. 

Очи всех — глаза всех; на 
Тя — на Гебя; уповают -— 
смотрят, обращены с на- 
деждою; во благовремении 
— своевременно, когда нуж- 
но; отверзаеши — открыва- 
ешь, чтобы дать; исполня- 
еши — наделяешь, подаешь; 
всякое животно -— всякое 
живое существо, то есть не 
только людей, но и всех тва- 
рей (создании); благоволения 
— милости. 


27 ыы: 
к ы \3 
Дорогие ребята, после того, как вы прочитаете эти мо- 
литвы (одну или обе), нужно перекрестить обеденный стол 
со стоящей на нем пищей со словами: 


Бо имя ФтцА, и Сына, и Святаго Духа. Аминь. 


Этим мы освятим нашу пищу, отгоним от нее все плохое, и 
пища наша будет гораздо вкуснее, здоровее и полезнее, чем 
обычно. 


Молитва после вкушения пищи 


После завтрака, обеда и ужина читают следующую мо- 
литву: 


Благо дар ИМ "Гя, В этой молитве мы благо- 
, , дарим Бога, что Он напитал 
Христе Боже наш, нас пищей, и просим Его не 


КО НАСКГТГИЛ ЕСИ нас — ЛиИтЬ нас после смерти на- 
, я шей и вечного блаженства 
земных "Гвоих БЛАГ, НЕ (счастья) в Царстве Небес- 


. : ном. Когда на земле мы полу- 
лиши нас и Невеснаго чаем что-то полезное, нуж- 


'ГвоеЕгГб Царстви Я. ное (земные блага) мы всегда 

должны помнить, что это -— 
не самое главное в жизни 
Главное в жизни — быть всег- 
да с Богом в Раю (это вечное, 
небесное благо). 

Тя — Гебя;: насытил - на- 
питал; земных Твоих благ — 
земными Твоими благами, то 
есть тем, что мы ели и пили 
за столом: Небеснаго Твоего 
Царствия - вечного блажен- 
ства (счастья) в Раю, кото- 
рое после смерти получают 
праведные люди. 


к 
„ 
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Молитвы за больных людей 


1.Если больных несколько, молятся так: 
Спаси, Господи, и помилуй Болящих рад 
Твоих (имена больных)и даруй им здравие 


лушевное и телесное. 
2. ВСЛи 


Спаси, 
— Гбеподи, 
и поми- 
бе ЛУЙ БОЛЯ- 
СИА щего ра- 
{3 кА Твое- 
гб (боля- 
щую рабу 
ве вою, 
(имя боль- 
№ омичи 


г) 
ич 
— 
х 


3. Если болен ты сам: 
Господи! Даруй ми здодвие душЕБВное и 
ТЕЛЕСНОЕ. 


Болящий — болеющии, больнои; даруй — подари, дай; здра- 
вие душевное — здоровье души; здравие телесное — здоровье 
тела; ми — мне. 


Мы просим в этих молитвах у Господа дать здоровье душе, 
а потом и телу больных людей. Душа человека здорова, когда 
он верит в Бога, часто молится дома и в Церкви, часто испо- 
ведуется и причащается, делает о всем. Душа такого че- 
ловека светлая, добрая, здоровая. А если человек не живет 
доброй жизнью, а грешит, то его душа нездорова. От этого 
начинает болеть и тело. Поэтому, чтобы выздороветь и по- 
том меньше болеть, нужно сначала очистить душу от гре- 
хов: исповедаться, причаститься, исправиться, перестать 
грешить, делать больше добра. 

Нужно обязательно обращаться за помощью и к врачам. 
Но всегда следует помнить, что выздоровление больше всего 
зависит от Бога. Потому никогда нельзя забывать молиться 
за больных людей. 

Не всегда болезнь бывает за грехи, бывают и другие причи- 
ны болезни. Поэтому не нужно думать, что больной человек 
наказан Богом за что-то. Его надо иросто пожалеть, помо- 
литься за него и помочь ему, чем можем. 

Не всегда после нашей молитвы болезнь сразу проходит. 
Иногда нам бывает полезно поболеть, ведь часто во время 
болезни тела — душа очищается от плохих привычек, недо- 
статков; что нам полезнее — поболеть или выздороветь - зна- 
ет один Господь. Но молиться Ёму в болезни все равно нужно 
(иза себя иза других). Если нам полезно выздороветь — выздо- 
ровеем, а если нам полезно поболеть, то Господь даст нам 
силы перенести эту болезнь. 

Пусть будет не так, как мы хотим, а так, как хочет 
Господь Бог. Ведь Он лучше нас знает, что нам полезно, а 
что вредно. Позтому в болезни и в любой беде хорошо мо- 
литься так: | 


Господи! Да вудет вбля Твоя! 
И тогда просьбы наши будут лучше исполняться, если мы 


во всем будем доверять Богу, Который все (и Е и не- 
приятное) посылает на пользу нам, по Своей Любви к нам. 


х 
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Молитва, когда страшно и во время 
Опасности 


Дл воскреснет Бог, и расточатся врази 
6г9, и да БЕЖАТ ОТ лицА @гб ненавидящин 
го. Яко исчездет дым да исчёзнут! 


с <= -: . © 
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молитва, когда страшно 


Гбсподи, спаси и сохрани мя! 


Краткие молитвы в течение дня Богу, матери 
Божией, Ангелу Хранителю и святым 


Дорогие ребята! Есть еще коротенькие молитвы, которые 
хорошо вспоминать весь день и произносить вслух или про себя 
в свободные минутки. Вот эти молитвы: 


Боже, милостив вуди мне грешному! 
Боже, очисти мя греёшнаго! 


› > = 49 


ме: 


ти <. 
В этих молитвах мы просим Бога простить нас и очистить 
нашу душу от грехов. 
Господи, прости! 
Господи, помоги! 
Особенно важна древнейшая молитва, которая читает- 
ся так: , ; >} 
Господи, помилуй: 


Этой молитвой мы просим у Господа Бога простить наши 
_ грехи, сжалиться над нами и помочь нам. 
Во славу Святой Троицы мы, христиане, произносим эту 
молитву три раза. Произносим ее также 12 раз, прося этим у 
Бога благословения и помощи на каждый час дня и ночи; про- 
износим и 40 раз, для освящения всей нашей жизни. 


Молитвы Матери 
Божией 
Пресвятая Богорб- 
дице, спаси нас! 
или 
Поесвятая Богорбдн- 
це, спаси мя, грешнаго! 


с. Е Молитва Ангелу 

ай, Хранителю 

: т ы ее. мА ху : / 
ИЕ Святый Ангеле Б9- 

9 \7® жий, ХранИТелю мой, 40- 

м ли Бога о мне грешном. 


| Молитвы всем святым 
4 К, Вси святии, молите 
ыы. ИИ Бога о мне грёшном. 
или 
Вси святии, молите Бога о нас. 
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Краткая молитва святому, имя которого 
НОСИШЬ 


Святый(ля) (имя своего святого или свя-. 
той), моли Бога о мне грешном (ой). 


РЕДКИЕ МОЛИТВЫ 


Молитва в день рождения 


ыы 
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Господи Боже, Владыко всего мира видимого и не- 
видимого. т Твоей святой воли зависят все дни и о 
лета моей жизни. Благодлою Текя, премилосердый 
®тче, что ты дозволил мне прожить еще один год; 
знаю, что по грехам моим я недостоин этой милости, 
но Ты оказываешь ее по неизречЕнному человеко- 
люБИЮ Твоему. Продли и еще милости Твои мне, 
грешнолму; продолжи жизнь мою в добродетели, спо- 
койствии, в здоровье, в мире со всеми собдниками и. 


„< 5] | (АА 


в соглАСИИ со всЕМИ Ближними. Подай мне изоБи- 
ЛИЕ ПЛОДОВ ЗЕМНЫХ И ВСЕ, ЧТО К УДОвВЛЕТвОрЕНИЮ НУЖ- 
дам моим потрЕБНо. Больше всего очисти совесть 
мою, укрепи меня на пути спасения, чтобы я, следуя 
По НЕМ, после многолетней в мире сем жизни, пе- 
рейдя в жизнь вечную, удостонлея выть наследником 
Царства Твоего Небесного. Сам, Господи, Благослови 
НАЧИНАЕМЫЙ МНОЮ ГОД и ВСЕ дни жизни моей. Аминь. 


Молитва в день Нового года 


—— < 


4 вы 
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Господи Боже, всех видимых и невидимых ТвАоег 
'Гворец и Зиждитель, сотворивший времена и ле- 
та. Сам влагослови начинаюЮЩИЙСЯ © СЕГО дня Новый 

‚ год, который мы считаем от воплощения Твоего для 


К. 
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нашего спасения. Дозволь нам провести сей год и мно- 
ГНЕ по нем в мнре и согласии © влижними нашими; 
укрепи и распространи Святую Православную Цер- 
ковь, которую Ты Сам основал и спасительною 
жеотвою святого Тела и Пречистой Брови освя- 
тил. ФТечество наше возвыси, сохрани и прославь; 
ДОЛГОДЕНСТвИЕ, ЗДОоАВИЕ, НЗ0-БИЛИЕ ПЛОДОВ ЗЕМНЫХ 
И БЛАГОрАСТвОрЕНИЕ ВОоЗАУХОв дай нАМ; меня греш- 
ного(ую) рава(у) 'Ткоего(ю) (имя), всех родствен- 
НИКОВ Н БЛИЖНИХ МОИХ и всех православных Хриети- 
ан, как истинный наш верховный Пастырь, упаси, 
огради и на пути спасения утверди, чтоБвы мы, сле- 
дуя по нему, после долговременной и влагополучной | 
жизни в мире сем, достигнули Царства Твоего Не- 
БЕСНОгО и Удостфились ВЕЧНОГО БЛАЖЕНСТВА С0 СВЯ- 
тыми 'Твоими. Аминь. 


Молитва 00 отце и матери 


Господи Боже‘ мой; Иисусе Христе! Услыши 
молитву МОЮ © ролИТЕЛЕХ моих. Даруй ИМ еЕДи- 
НОМЬСАНЕ И АЮБОвЬ Во’ БСЯ Ани’ ‘жизни’их. Укрепн 
ТЕЛА НХ во ЗДрАЕИМ, ДА. послужат ТЕБЕ ДЕЛАМН 
милости и @вднгельского докра. Научи мя всегда 
БЕРИ ПОСЛУШНЫЙ бОДИТельскому. СЛОВ, ИЗБАВН МЯ 
от лицемерия и лукавства в оБраАЩЕНИИ © НИМИ 
и не лиши нае всех оправдания на Страшном ©\/де 
'Гвоем. Аминь. 


Молитва 0 детях 


АЛилосердный Господи, Инсусе Христе, Теве вру- 
чАЮ ДЕТЕЙ наших, которых Ты даровал нам, испол- 
НИВ НАШИ МОЛЕНИЯ. 


\“ # 
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Проци/и 'Тевя, Господи, спаси их путями, которые 
Гы Сам знаешь. Сохрани их от пороков, зла, гордос- 
ти н да нЕ коснется души их ничто, противное 'Теве. 
Но веру, любовь и наАДЕЖАУ на спасение даруй нм, н 
да кудут они у Теквя изврАнными сосудами Духа 
Святого, и да БУДЕТ свят и непорочен пред Богом их 
жизненный путь. 

Благослови их, Господи, да стремятся они каЖдую 
ину жизни своей исполнить волю Твою святую, 
лавы Ты, Господи, мог всегда превывать С. ними 
Духом Своим Святым. Я. 

Господи, научи их молиться Теве, дАБы молитва 
Была им опорой и отрадою в скбоБях и утешением 
жизни их, и да молитвою их спаслись и мы, их роди- | 
Телн. Ангелы 'Твон да охраНЯТ ИХ ВСЕГДА. 

Да вудуит дети наши чутки к горю Ближних своих ни 
да исполнят они Твою заповЕДЬ люББи. И если согре- 
шат они, то сподови их, Господи, принести покаяние 

'Теве, и Ты по Своей неизреченной милости прости их. 

Когда же окончится жизнь их земная, то возьми 
их в Свои Невесные Фкители, куда пусть ведут они 

| с сокою доугих раБов Твоих извранных. 

АЛолитвами Проечистыя Твоея АЛдтери Богоро- 
дицы и Происнодевы ДАЛарии и святых "Твоих (пере- 
числяются все святые семьи), Господи, помилуй и 
спаси нас, яко препрослАвлЕН еси со БезначАль- 
ным 'Гвоим Фтцем и Пресвятым, и Благим, и №н- 
вотворЯящим Твойм Духом, ныне и поисно и во веки 
ВЕКОБ. Аминь. 
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КАК МОЛИТЬСЯ, КОГДА НЕТ ВРЕМЕНИ 
ИЛИ НЕТ СИЛ 
1. Иравило Святого Серафима Саровского 


Дорогие ребята! Если вы устали, плохо себя чувствуете 
или в какой-то день у вас нет времени прочитать все утрен- 
ние и вечерние молитвы, то можно прочесть только самые 
главные молитвы. Это нужо делать так. 

Гри раза прочитать Молитву Господню. 


а, Молитва Господня 
А Отченаш, Иже еси на не- 
_ БесеХ! Дл святится имя 
| Гвое, да приидет Царст- 
| вие Твое, дл вудет воля | 
Твоя, Яко на неБЕеси и на 
Земли. Хлев наш нас\ущ- 
НЫЙ ДАЖДЬ НАМ ДНЕСЬ; И ©- 
тАВвИ наАМ долги нАшАа, 
ЯКОЖЕ МН Мы ОСТАВЛЯЕМ 
8 должником нашим; и нЕ 
\" ВВЕДИ нас 50 искушение, но 


СВЯТОЙ ПОЕПОДОБНЫЙ ; ‚ 
Серафим Саровский ИЗБАВИ НАС ОТ ЛУкКАвАгО. 
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Гри раза прочитать Ангельское приветствие Матери 
Божией. 


Ангельское приветствие Матери Божией 
Богорбдице Дево, рАдуйся, БлагодАтнаЯ 
АЛлоне, Господь © Токвою; влагословенна Ты 
& ЖЕ-НАХ и БлаГОСЛОвЕеН ПЛОД чоевА Твоего, | 
яко Спаса родила еси душ наших. 
ь`.% 56 ‚ 25 


Один раз прочитать Символ веры. 
Бимвол веры 

1. Берую, во единаго Бога ФтцА, Вседержни- 
теля, Творца нЕеБ\ и Земли, видимым же всем 
и невидимым. 

2. И во единаго Господа Иисуса Хоиста, Сы- 
на Божия, Фдинорбднаго, 

Иже от ФтцА рождЕннаго поЕЖДЕ всех ВЕК; 
Света от Света, Бога истинна от Бога ис- 
тинна, рожденна, несотворенна, единосущна 
®тцу, Имже вся БЫшА. 

3. Нас рАди человек и нашего рАди спасЕ- 
ния сшедшаго © небес и воплотившагося от’ Ду- 
Ха Свята и АЛарии Девы, и вочеловечшася. 

4. Распятаго же за ны пои Понтийстем Пн- 
ААТЕ, И сТраддвша, и ПОГревенна. 

5. И воскресшаго в третий день по Писанием. 

6. И возщеЕдшаго на НЕБЕСА, и седяща одес- 
ную ОФтцАд. 

7. И паки грядущаго со сААБОЮ судити жи- 
вым и мертвым, @гоже Царствию не вУдет 
конца. 

8. Ив Духа Святаго, Господа, животворя- 
щего, Иже от. ФтцА исходящего, Иже со Утцем и 
Сыном спокланяема И ССЛААВИМА, ГЛАГбЛАВШАГО 
пророки. 

9. Во едину Святую, Совбрную и Апбс- 
‚тольскую Церковь. 
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1®. Исповедую едино крещение во остав- 
ление гоехбв. 

11: Чаю воскресения мертвых. 
‚ 12. И жизни вудущаго века: Аминь. 

Все это нужно прочитать первый раз- утром, второй раз— 
днем (например, перед обедом), и третий раз - вечером. 


А в свободные минутки в течение всего дня надо произно- 
сить в уме: 


Господи Инсу/се Христе, Сыне Божий, по- 
милуй- мя грешнаго. 
Такое’ короткое не чтения молитв называется прави- 


_ лом Святого Серафима Саровского, потому что научил нас 
этому правилу великий русский святой — Серафим Саровский. 


х Я С РЯ : 


Святой преподовный Серафим кормит медведя. 
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2. Дорогие ребята! Если у вас нет времени или сил прочи- ® 
тать молитвы даже кратко, по правилу Святого Серафима 
Саровского, то перекреститесь и скажите хотя бы несколь- 
ко коротеньких молитв. Например: 


Слава ТеБвЕе, Боже наш, слава ТекЕ! 

Гбеподи, прости мой грехи! 

Господи , спаси и сохрани ндс! 

Пресвятая Богорбдице, спаси нас! 

Святый Ангеле Божий, ХраНИТеЕЛЮ мой, мо- 
ли Ббга о мне грешном! 

Или прочитаите несколько других коротеньких молитв, кото- 
рые вам нравятся. Скажите эти молитвы от всего сердца, и толь- 
ко после этого идите утром в школу или ложитесь спать вечером. 

Аещелучше, когда совсем мало времени, помолиться Богу 
своими словами, как бы поговорить с Богом, от всего сердца 
поделиться с Богом, как с родной мамой, своими пережива- 
НИЯМиИ. 

И утром: од Я Ну. в школу! 
Помоги мне БЫТЬ ВНИМАТЕЛЬНЫ, ПОНЛЕЖНЫЙА, С0- 
оБразитеЛЬьным. Сохрани меня от всего злого, от 
БЕД, ОТ ошикок. Пошли мне, Господи, Ангела Свя- 
того, чтовы он мне помог и'Хранил меня. Ты Хо- 
чешь, Господи, чтовы я Хорошо учился! Я иду по 
Твоей воле, так влагослови же меня, Господи!» 


Или вечером: «Дорогой Господи! Я очень \с- 
тТал! Прости меня, пожалуйста, что я не могу 
сегодня прочитать все молитвы! Спаси и сохра- 
НИ В ЭТ ночь меня и мою СЕМЬЮ: ПАПУ, МАМУ, 
ДЕЛУШКУ, БАБУШКУ, БАТ, СЕСТРУ, ДЯДЮ И ТЕТЮ. 
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Пусть с нами Будут всю ночь наши доврые Ан-* 


гелы Хранители! Господи! Благослови нас спокой- 
но поспать — мою семью и меня!» 


Это только примеры. Вы же, ребятки, учитесь разговари- 
вать с Господом своими словами, которые подскажет вам ваше 
сердце. Только эти слова должны быть глубоко уважитель- 
ными, ведь во время молитвы мы говорим не просто со своим 
другом, а с Богом — Царем Неба и земли. 

Изапомните, дорогие друзья, что ни одного дня в нашей 
жизни нельзя пропустить безмолитвы. Пусть иногда у вас по- 
лучится помолиться всего одну минутку утром и одну минутку 
вечером, лишь бы ни один день не прошел без молитвы. 


День без молитвы -— потерянный день! 


$ 


Святой преподовный Серафим моднтся в ЛЕС НА КАМНЕ. 


О ПОДГОТОВКЕ КО СВЯТОМУ 
ПРИЧАЩЕНИЮ 
МОЛИТВЫ ПЕРЕД ПРИЧАЩЕНИЕМ 


Что такое Святое Причащение? 


Дорогие ребята! Почти каждое утро в Храмах Божиих про- 
исходит Великое чудо, совершается Великая Тайна! Священ- 
ник молится над Святым Хлебом и над Чашей красного виног- 
радного вина, благословляет их, и хлеб и вино таинственно 
становятся Телом и Кровью Господа Иисуса Христа. По вкусу 
— это хлеб и вино, а на самом деле — это живое Тело и живая 
Кровь Иисуса Христа. 

В каждом кусочке 
этого Хлеба - не кусо- 
чек тела, а весь Иисус 
д (и Его Тело, и 

го. Душа, и Его 
Божество), в каждой 
капельке этого вина — 
весь Иисус Христос. 
Каждый кусочек-— это. 
Сам Иисус Христос, 
каждая капелька — это 
Он Сам, живой Бог. 

Вот какая это вели- 
кая Тайна! Понять эту 
тайну невозможно, в 
нее нужно поверить! 

И когда мы кушаем 
Тело и Кровь Господа 
Иисуса Христа - Он 
Сам весь входит в нас. 
‚ Д Эта великая тайна на- 
М>] зывается Святым 

2) Причащением или При- 
частием. 
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Господь наш Иисус Христос говорил так: 
«Фсли не Будете 
есть Плоти Сына 
Человеческого и 
пить Брови @го, то 
НЕ БУДЕТЕ ИМЕТЬ В 
сеБе жизни. Яду- 
щий ДАЛою плоть н 
пиющий ДАЛою кровь 
ИМЕЕТ жизнь ВвЕеч- 
ную, и Я воскрешу 
ЕГО В ПОСЛЕДНИИ ДЕНЬ. 
Иво Плоть ДАЛоя ис- 
тинно есть пища, и 
Кровь ААоя истинно 
есть питие. Яду- 
щий ААою Плоть и пиющий ААою Кровь преБЫвАЕТ 
во Ане, и Я в нем» (Евангелие от Иоанна 6 глава, 
53-56 стихи). 


Поэтому, если человек часто причащается, часто куша- 
ет Тело и Кровь Господа, то Господь часто входит в тако- 
го человека, и его душа становится все чище, все реа 
все светлее. И потом душа такого человека попадает в Рай 

А человек, который не причащается, живет без Бога. Душа 
такого человека остается нечистой, темной и в Рай такая 
душа попасть никогда не сможет. 

Вот почему, дорогие ребята, причащаться нужно поча- 
ще. Очень хорошо мы сделаем, если будем причащаться 
каждый месяц, хотя бы один разв месяц. А можно прича- 
щаться иеще чаще. Ведь причастие укрепляет здоровье, 
помогает учиться, дает силы делать добро. 
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Только к Причастию нужно очень серьезно подготовиться! 
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Как готовиться к святому Причащению 


1) Готовиться к Причастию нужно 2 дня, а маленьким де- 
тищкам - 1 день. # 

В эти дни нужно поститься, тоесть кушать постную пи- 
щу(рыбу и растительную пищу на растительном масле). Не 
нужно в эти дни кушать мясную и молочную пищу, пищу сжи- 
вотным жиром, с яйцами, а также другую пишу» животного 
происхождения. | 

В эти один или два дня подготовки нужно быть посерьез- 
нее, не баловаться, со всеми примириться, делать всем толь- 
ко добро. В эти дни постараитесь не развлекаться, ачитать 
святые книги, молиться побольше. 


2) Перед Причастием обязательно нужно прочитать спе- 
циальные молитвы, эти молитвы напечатаны немного 
дальше. нУКЗ: 

3) Необходимо перед Причастием подготовиться к испо- 
веди, тоесть вспомнить свои грехи (нехорошие поступки, сло- 
ва, мысли), чтобы потом откровенно рассказать их священ- 
нику. Грехи можно кратко написать налисточке бумаги, что- 
бы ни один грех не забыть рассказать. 

Утром в день 
Причастия нужно 
прийти в Церковь 
натощак (то есть 
утром не нужно ни- 
чего кушать и пить, 
даже воду перед 
Причастием пить 
нельзя), затем испо- 
ведать (открыть) 
священнику свои гре- 
хи`и только потом 
можно —причас- 
титься. — 

Постарайтесь, 
дорогие ребята, 
приходить в Цер- 
ковь для Причастия 
к началу службы, 
без опоздании. | и 

Обычно служба в Церкви начинается около 8 часов утра. 
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Молитвы перед Святым Причащением 


(Последование ко Святому Причащению) 


Эти молитвы нужно обязательно постараться прочесть 
перед причастием — утром или в предыдущий день. 

АЛолитвами святых отец наших, Гбсподи Инсусе 
Христе Боже наш, помилуй нас. Аминь. 

Славл ТеБвЕе, Боже наш, слава ТеБЕ! 

Царю Небесный, Утешителю, Душе истины, Иже 
ВЕЗДЕ сый и вся исполняяй, Сокровище Благих и жиз- 
ни ПодАтелю, прииди и вселися в ны, и очисти ны от 
всякия скверны, и спаси, БлАже, души наша. 

Святый Боже, Святый Коепкий, Святый Без- 
смертный, помилуй ндс. (Трижды). 

Слава Отцу н Сыну и Святому Духу, и ныне и 
присно и во веки векбв. Аминь. 

Пресвятая Трбице, помилуй нас; Господи, очисти | 
грехи нАша; Владыко, поости веззакбния наша; 
Святый, ПОСЕТИ и исцели немощи наша, Имене 
"Гвоегб ради. 

Господи, помилуй. (Трижды) 

Слава Фтцу ин Сыну и Святому Духу, и ныне н 
присно и во вёки векбв. Аминь. | 
Фтче наш, Иже еси нд невесЕх! Да святится имя 
Твое, да приидет Царствие Твоё, дл БУДЕТ вбля 
Твоя, Яко нА НЕБЕСИ и на Земли. Хлев наш насущный 
даАЖдДЬ НАМ ДНЕСЬ; и ОСТАВИ НАМ ДОЛГИ НАША, ЯКОЖЕ и Мы 
оставляем должником нашим; и не введи ндс во иску- 

шЕние, но изБАви нас от лукдваго. 

Господи, помилуй. (12 раз) 

Поиидите, поклонимся Цареви нашему Богу. (//70- 
клон) 
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Приидите, поклонимся и поипадем Христу, Цареви * 
нАшелму Богу. (Иокаон). 
Приидите, поклонимся и поипадем Самому Хрнс- 
т\, Цареви и Богу нашему. (Поклон). 


И псалмы: 


Псалом 22. 


Господь пасЕТ мя, и ничтоже мя лишит. Нл м6с- 
ТЕ злдчне, ТАМО ВСЕЛИ мя, нА ВОЛЕ ПОКОННЕ ВОСПИТА 
мя. Души’ мою оБраТИ, настАви мя на СТЕзЗИ правды, 
мене рАди Своего. Аще Бо и ПОЙДУ посреде сени 
смертныя, не увоюся зла, Яко Ты со мнбю еси, жезл 

| Твой и пАлица Твоя, та мя утешиста. Уготбвал еси 
предо мною ТрапЕзу сопротив стужАющЩым мне, 
УМАСТИл еси елеом главу мою, и чаша Твоя упоя- 
вАЮющЩи мя, Яко державна. И милость Твоя поженет 
МАЯ ВСЯ ДНИ ЖИВОТА МОЕГО, и ЕЖЕ ЕСЕЛИТИ ми ся В ДОМ 
Господень, в долготу дний. 


Псалом 23. 


Господня земля, и исполнЕниеЕ ея, вселЕнндя и вси 
живущии на ней. Той на морях основал ю есть, и на ре- 
КАХ уготовал ю есть. Кто взыдет на гору Господню? 
Или кто станет на мЕсте святем ©гб? Неповинен 
оукама и чист сердцем, иже не прият во\/е душу 
свою, и НЕ КклЯТся лестию искреннему своему. Сей при- 
1меЕТ Благословение ЭТ Господа, и милостыню от Бб- 
га, Спаса своего. Сей род ишущих Господа, ищущих 
лице Бога Идковля. Возмите водтаА князи ваша, и 
воЗМИТеся водтА ВЕЧНАЯ, И ВНИДЕТ Царь славы. Вто 
есть сей Царь славы? Господь крепок и силен, Господь 
силен в врдни. ВозмиИте водтА: князи ваша, и возми- 
ТЕСЯ вВОАТА ВЕЧНАЯ, И ВНИДЕТ Цаоь славы. Вто есть сей 
Цаоь славы? Господь сил, Той есть Царь славы. 
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Псалом 115 
_ Веровах, темже возглаголах, дз же смирихся зело. 
АЗ же реХ во изступлении моём: всяк человек ложь. Что 
воздАм Господеви о всех, Яже воздадЕ ми? Чашу спд- 
сения приилм/ и Имя Господне призову, молитвы моя 
Господеви воздАм пред всеми людьми ©гб. Честна 
пред Господем смерть поеподовных @г6. ©, Господи, 
дз раБ Твой, дз раб "Твой и сын рабыни Твоея; растер- 
ЗАЛ еси Узы моя. Теве пожру жертву хвалы, и во 
мя Господне призов\у. ААолитвы моя Господеви 
возлАМ пред всеми людьми @г9, во дворех дому Гос- 
подня, посреде теБЕ, Иерусалиме. 

Слава Фтцу и Сыну и Святому Духу, и ныне, и 
присно и во веки векбв. Аминь. 

Аллилуна, дллнлуиА, аллилуиа. Слава Тебе, Бб- 
же! (Трижды). . 

И три поклона. 

Тропари, глас 8-й 

Беззакбния моя поезои, Господи, от Девы бож- 
дейся, и сердце мое очисти, Храм То творя пречис- 
тому Твоему Телу и Врбви, ниже отоини мене от 
Твоего лица, вез числА имЕеяй велию милость. 

Слава Отцу и Сыну и Святбму Духу. Во причдс- 
тие святынь 'Гвоих кдко дерзну недостойный; АЩЕ Бо 
дерзну к’Теве приступити с достойными, хитон мя оБ- 
ЛИЧАЕТ, Яко несть вечерний, и осуждение исходатаЙСт- 
вую ллногогрешной души моей. Фчисти, Господи, сквер- 
ну души моея, и спаси мя, Яко Человеколюкдец. 

И ныне, и присно и во вЕки веков. Аминь. ААногая 
множества моих, Богорбдице, прегрешении, к Тебе 
поиБЕГох;, Чистая, спасения трЕБуЯя: посети немощ- 
ствующую мою душу, и моли Сына Твоегб и Бога 


У) | $ 
® НАШЕГО, ДАТИ МИ ОСТАВЛЕНИЕ, ЯЖЕ СОоЛЕЯХ Аютых, 
Слдинл БлагословеЕннАая. 


Псалом 50 


Полмилуй мя, Боже, по вЕЛИЦЕЙ милости Твоей; и по 
множеству щедобт Твомх очисти вЕЗЗаАКОбНИе мое. 
Наипаче омый мя от БЕЗЗАКОНИЯ моего, и от’ греХА мое- 
гф очисти мя; Яко БЕЗЗАКОНИЕ МОЕ дз знаю, и ГоеХ мой 
предо мною есть выну. 'Теве единому согреших и лу - 
кавое поед 'Товою сотворих; яко да оправдишися во сло- 
ВЕСЕХ Твоих, и поБедиши внегдА судити Ти. СЕ Бо, в 
БЕЗЗАКОНИИХ ЗАЧАТ есмь, И во ГрЕСЕХ води мя мАТН 
моя. СЕ Бо ИСТИНУ ВОЗАЮБИЛ ЕСИ; БЕЗВЕСТНАЯ и ТАН- 
ная премудрости 'Твоея явил ми еси. Экропиши мя ис- 
сбпом, и очИщуся; оммеши мя, ни пдче снега уБелюся. 
Слуху моему дёси радость и весблие; возрАлуются 
кости смиоенныя. Утводти лице 'ТвоЕ от грех моих, 
и вся везза-кбния моя очисти. Сердце чисто созиж- 
ди во мне, Боже, и ЛУХ прав обнови во утТроБе моей. Не 
отвержи мене от лицА Твоегб и Духа Твоего бвя- 
тАго не отыми от мене. ВоздаАждь ми рАдДость спа- 
сения Твоего и Духом Владычнил утверди мя. Научу 
БеЗзАКоННыЯ путем Твоим, и нечестивии к Тебе оБра- 
тятся. ИзкАВИ мя от кровей, Боже, Боже спасения 
МОЕГО; возрадуется язык мон правде "Твое. Госпо- 
ди, устне мой отвЕерзеши, и УСТА моя возвестят ХвА- 
лу Твою. Яко Аще вы восхотел еси жертвы, дАл вых 
\50: ВСЕСОЖЖЕНИЯ НЕ БЛАГОВОЛИШИ. Фертва Богу дух ©о- 
крушен; сердце сокрушенно и сллиренно Бог не уничи- 
ЖИТ. Уквлажи, Господи, вБлаговолениеЕм Твоим Сибна, 
Н ДА созиждутся стены Иерусалимския. Тогда влагово- 
длиши жертву правды, возношение и всесожегдемая; 
тогда возложАТ на олтаоь "Гвой ТеЛЬцы. 


от < 67 | | | АА 


$ 


Канон, глас 2-Й 


Песнь 1 


Ирмос: Гьядите, людие, пойм песнь Христу Богу, 
раАЗДдЕЛЬьшему море, и наСТАВЛЬШЕмМу люди, Яже из- 
ВЕДЕ из раБбТы египетския, яко прославися. 

Припев. Сердце чисто созижди во мне, Боже, н 
ДУХ ПРАВ ОБНОВИ ВО УТроБЕ МОЕЙ. 

Хлев живота вечнующаго да БУДЕТ ми "Тело Твое 
Святое, влагоутрбвне Господи, н Честная Бровь, и 
недуг многооБбрАзных нецеление. 

Припев: Не отвержи менЕ от лица Твоего, и Ду- 
ха Твоего Святаго не отыми от мене. 

ФсквернЕн делы везмЕстными окаянный, Твоего 
Поечистаго Тела и БожЕественныя Кобве недостбин 
есмь, Хоисте, причащения, егоже мя сподовн. 

Припев. Пресвятая Богорбдице, спаси нас. 

Богородичен: Земле влагая, влагословенная Бого- 
НЕвЕсто, клас прозяБшая неорднный и спасительный 
миру, сподови мя сей ядуща спастися. 


Песнь 3 

Ирмос: На камени мя вбры утвердив, разширил 
еси устА моя на враги моя. Возвесели ко ся дух мой, 
ВНЕГДА ПЕТи: несть свят, Якоже Бог наш, и несть под- 
ВЕДЕеН пАче Текве, Господи. 

Припев. СЕрдце чисто созижди во мне, Боже, н 
ДУХ ПУАВ ОБНОВИ ВО УТроБЕ МОЕН. 

Слезныя ми подАждь, Христе, капли, скверну 
сердца моего очищающия: Яко да влагбю совестию 
очищЕн, верою прихожду и страхом, Владыко, ко прои- 
чащёению Божественных дарбв Твоих. 

Припев: Не отвЕржи мене от лица Твоего, и Ду- 


‚ ХА Твоего Святаго не отыми от мене. 
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Бо оставление да БУДЕТ ми прегрешений Пречис- 
тое Тело Твое, и Божественная Кровь, Духа же Свя- 
таго общение, и в жизнь вечную, Человеколюдче, ни 
страстей и скорбей отчуждение. 

Припев: Поесвятая Богорбдице, спаси нас. 

Богородичен: ХлЕва живбтнаго Трапеза Пресвя- 
тая, свыше милости рАди сшЕедшаго, и миоови нб- 
вый живот даЮщАГгОо, и Мене ныне сподоБви недостой- 
НАГО, 60 СТРАХОМ ВКУСИТИ СЕГО, И ЖИВУ БЫТИ. 


Песнь 4 


Ирмос; Поишел вси от Девы, не ходАтай, ни Ангел, 
но Сам, Господи, воплощся, и спасл еси всего мя чело- 
века. Тем зову Ти: слава силе Твоей, Господи. 

Припев. Сердце чисто созижди во мне, Боже, н 
ДУХ прав ОБНОВИ во УГрбБЕ МОЕЙ. 

Босхотел еси, нас рАди воплбщся, ААногомилости- 
ВЕ, ЗАКААН БЫТИ ЯКО ОВЧА, ГОЕХ рАДИ ЧЕЛОВЕЧЕеских: 
тЕмже молю Тя, и моя очисти согрешения. 

Припев: Не отвержи мене от лица Твоего, и Ду- 
Ха Твоего Святаго не отыми от мене. 

Исцели души моея язвы, Господи, и ВСЕГО оСвЯ- 
ти: и сподбки, Владыко, Яко да причащуся таННЫЯ 
'Гвоея Божественныя вЕёчери, окаянный. 

Припев: Пресвятая Богообдице, спаси нас. 

Богородичен. У милостиви и мне Сбущаго от утрб- 
Бы Твоея, Владычице, и соклюди мя нескверна раБА 
"Гвоегб и непорбчна, Яко да прием умнаго висерд, 


освЯщЩиСЯ. 
Песнь 2 


Ирмос: @вЕта подАтелю и векбв Твбоче, Гбс- 
поди, во свете Твоих повелений настави нае; раз- 
ве 5о ТедбЕ иного Бога не зндем. 
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Припев. Сердце чисто созижди во мне, Боже, и* 


ДУХ праВ ОБНОВИ ВО \ТроБЕ МОЕН. 

Якоже предрЕкл еси, Христе, да БУДЕТ УБо Худб- 
Ау РАБУ Твоему, и во мне превуди, якоже оБещАлся 
ЕСИ: с6 Бо Тело Твое ям Божественное, и пию Кровь 
"Гвою. 

Припев: Не отвЕржн менЕ от лица Твоег5, и Ду- 
Ха Твоего Святаго не отыми от мене. 

Слове Божий и Боже, угль Тела Твоего да БУДЕТ 
мне помраченному в просвещение, и очищение осквер- 
ненной души моей Бровь Твоя. 

Припев: ПъесвятАя Богорбдице, спаси нас. 

Богородичен: Марине, ААти Божия, вБлагоухА- 
ния честное селение, Твойми молитвами сосуд мя 
иЗБрАННЫЙ СОДЕеЛАЙ, Яко да освящений причащуся 
Сына ТБоЕГб. 


Песнь 6 


Ирмос: В вЕздне грехбвней валяяся, неизеледную 
милосердия Твоего призываю БЕЗДНУ: от тли, Боже, 
МЯ ВОЗВЕДИ. 

Припев: бЕрдце чисто созижди во мне, Боже, н 
ДУХ Подв ОБНОБИ во \ТрбБЕ МОЕЙ. 

\Ум, душу и сердце освяти, Спдсе, и тело моё, н 
сподоБИ неосужденно, Владыко, к стрАШНЫМ Тайнам 
приступити. 

Припев: Не отвЕржи менЕ от лица Твоего, и Ду- 
Ха Твоего Святаго не отыми от мене. 

Дл БЫХ устранился от страстей, и `ТвоЕя влагодА- 
ти имел Бы приложение, живота же утверждение, пон- 
чащеНИем Святых, Христе, Тдин Твоих. 

Припев: Пресвятая Богородице, спаси нас. 
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Богородичен: Ббжие, Боже, блбво Святбе, `всЕ- * 
гб мя освяти, ныне приходящаго к БожЕественным 
Твоим Тайнам, Скятыя АА Атере Твоея моль- 


БАМИ. 


Кондак, глас 2-й 


Хлек, Христе, взяти не презри мя, Тело Твое, 
н Божественную Твою ныне Вревь, поечистых, Вла- 
дыко, и стодшных Твоих Тдин причаститися ока- 
ЯННАгГО, ДА НЕ БУДЕТ Ми В СУД, ДА БУДЕТ ЖЕ ми в Жи- 
вот вечный и БЕЗеМеЕртный. 


Песнь 7 

Ирмос: Телу златбму премудрыя дЕти не по- 
служиша, и в пламень сАми поидоша, и Боги их 
оБругАША, среди плАмене возопиша, и ороси я Ан- 
Гел: услышася уже уст вАШИХ МОЛИТВА. 

Припев. © Ердце чисто созижди во мне, Боже, 
И ДУХ прав оБНОВИ ВО УТроБЕ мМоЕИ. 

Источник БлаАГИХ, причащение, — Христе, 
Безсмертных Твоих ныне Таинств да БУДЕТ МН 
СВЕТ, и живот, и везстрастие, и к преспеянию жеи | 
умножению добродетели Божественнейшия хода- 
ТАЙСТВЕННО, ЕДИНЕ Блаже, Яко‘да славлю ТЯ. 

Припев: Не отвержи мене от лица Твоего, н Ду- 
Ха Твоего Святаго не отыми от мене. 

Дл изкавлюся от страстей, и водгбв, и нужды, 
и всякия скбрби, ТрЕпетом и люБовию со БААГОГО- 
ве6нием, Человеколюдче, поиступдяй ныне К ТЕо- 
ИМ Безсмертным и Божественным ТаАйнам, и пЕ- 
ти ТевЕе сподбкБИи: кБлагословЕН еси, Господи, Б5- 
же отец наших. 
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Припев: Пресвятая Богорбдице, спаси нас. 

Богородичен: Спаса Христа эубждшая паче ум, 
БоговлагодАтТнАя, молю Тя ныне, одБ Твой, Чистую 
нечистый: хотящаго мя ныне к пречистым 'Ганнам 
приступити, очисти всего от скверны плоти и духа. 


Песнь 8 


Ирмос: В пещь дгненную ко отроком еврейским 
снизшЕедшаго, и пламень в рбс\ преложшаго Бога, 
ПОЙТЕ дела яко Господа, и ПОЕБОЗНОСИТЕ во ВСЯ 
В Екн. 

Припев: Сердце чисто созижди во мне, Боже, и 
ДУХ ПОАБ ОБНОВИ БО УТробБЕ МОЕН. 

НевЕесных, и страшных, и святых Твоих, Христе, 


ныне Тдин, и Божественныя 'Гвоея и тАЙНЫЯ ВЕ- | 


черн бБщникКА вБыти и мене сподбБи отчАЯННАгОо, 
Боже Спдсе мон. 

Припев: Не отвЕржи менЕ от лица Твоего, и Ду- 
Ха Твоего Святаго не отыми от мене. 

Под Твое приБег влагоутробеие, Блаже, со стрд- 
Холм зову Ти: во мне превуди, Спдсе, и дз, Якоже рекл 
еси, в ТеБЕ; се во дерзАя нл милость Твою, ям 
"Гело ТвоЕ, и пию Вровь Твою. 

Припев: ПоесвятАя Тобице, Боже наш, слава Теде. 

Троичен: Трепещу, поиемля огнь, да нЕ опалюся 
яко воск и Яко ТраВА; блЕ страАшнаго тАинства! 
блеЕ клагоутробвия Божия! Како БожеЕственнаго 
Гелла и Кробве врЕние причащаюся, и НЕТАЕНЕН ©0- 
творяюся? 


Песнь 9 


Ирмос: Безначальна Родителя Сын, Бог и Гос- 


пбдь, воплощься от Девы нам явися, омрачЕНнНАЯ 
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, 
просветити, сокодти расточенная: тем всепетую *] 
Богорбдицу вЕЛИЧАЕМ. 

Припев: Сердце чисто созижди во мне, Боже, ни 
ДУХ ПРАВ ОБНОВИ Бо УТОбБЕ МОЕЙ. 

Христ9с есть, вкусите и видите: Госпбдь нае рА- 
ди, по наАМ во ДоевлЕ вывый, единою Севе принес, 
яко приношёение Фтцу Своему, присно закалАЕТ- 
ся, освящаяй причащающияся. 

Припев: Не отвЕержн мене от лица Твоего, и Ду- 
Ха Твоего Святаго не отыми от мене. 

Душею и телом да освяшиуся, Владыко, да про- 
свещуся, да спасся, да БУДУ дом Твой причащени- 
ем священных Таин, живущего Тя имея в СЕБЕ с0 
ФтцЕем и Духом, Благодетелю ААногомилостиве. 

Припев: ВоздАждь мн радость спасЕНИЯ его 
и Духом Владычним утверди мя. 

Якоже огнь да БУДЕТ мн, и Яко свет, Тело "Твоё н 
Боовь, Спасе мой, пречестндя, опаляя грехбвное ве- 
ществ6, сжигдя же страстей тёрние, и всегб мя 
просвещая, покланятися Божеству Твоему. 

Припев: Пресвятая Богорбдице, спаси нас. 

Богородичен: Бог воплотися от чистых кровей 'Тво- 
1х; темже всякий род поет Тя, Бллдычице, ум- 
нАЯ же множества славят, Яко Товбю яве узрЕ- 
ша всбми Владычествующиаго, осуществоваВШаГо- 
ся человечеством. 

Достбино есть яко воистину влажити Тя Бого- 
рбдицу, ПрисноБлажЕенную и Пренепорбчную и ДААА- 
терь Богл нАшего. Честнейшую Херувим и слАв- 
нейци/ю вез сравнения Сердфим, вез истления Бо- 
га Слова обждшую, сущую Богообдицу Тя вели- 
ЧАЕМ. 
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И стихи: 


Хотя ясти, человече, Тело Владычне, 

СтрАХОомМ поиступи, да нЕ опалишися: огнь Бо есть. 
Божественную же пия Вровь ко общению, 

Первее поимирися тя опечАЛивШИм. 

'Гаже дерздя, таинственное кодшно яждь 


Другие стихи: 
Прежде причастия стрдшныя жертвы, 
№ивотворящаго "Гела Владычня, 
Сим помолися бкразом со ТрЕПЕТОм. 


Молитва 1-я, Василия Великого 


Владыко Господи Иисусе Христе, Ббже наш, ис- 
тбочниче жизни и БЕЗсмертия, всеЯ твари видимыя 
и невидимыя ФСодетелю, вБезначАльнаго ФтцА 
соприсносущный Сыне и соБЕЗНАЧАЛЬНЫЙ, ПремНОгИЯ 
ради влагости, в последния дни в плоть оволкийся, н 
распныйся, и погревыйся за ны невблагодАрныя и зло- 
нрдвныя, и Твоею кробвию оБНОвИвЫЙ раСТАЕВШЕЕе 
ГреХбм есТествб наше, Сам, Безсмертный Цлаою, 
приими и мое грешнаго покаяние, и приклони ухо 
'ГвоЕ мне, ни услыши глагблы моя. Согреших Бо, Г9с- 
поди, согреших на нЕБо и пред 'ТоБвою, и несмь достоин 
воззрЕТИ нд высоту славы Твоея: прогневах Бо 
Гвою влагость, Твоя здповеди преступив, и не по- 
слушав Твоих повелений. Но Ты, Господи, незлоБИв 
сый,долготерпелив же и многомилостив, не поедал еси 
МЯ ПОГИБНУТИ 60 БЕЗЗАКОНЬМИ МОИМИ, МОЕГО вСЯчеС- 
ки ожидая овращения. Ты во рекл еси, Человеколюд- 
че, прорбком Твоим: яко хотением не хощу смерти 
грешника, но еже оБратитися и живу выти ему. Не 
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Хощеши во, Владыко, создания Твобю руку погуви- * 
ти, ниже влаговолиши о погивели человечестей, но 
Хощеши всем спастися, и в рАзум истины поинти. 
'ГЕмже и дз, АЩЕ и НЕДОСТОМН ЕСМЬ НЕБЕСЕ и З6МЛИ, и 
сея привоеменныя жизни, всего сеБе повинув греху, 
и сластем пораБбтив, и Твой осквернив 9Брдз; но Тво- 
рение и создание 'Твое Быв, не отчаЯВАЮ своего спасе- 
ния окаянный, на Твое же везлерное влагоутровие дер- 
зая, поихожду. Поиими (во и мене, Человеколюкче 
Господи, якоже БлудниИцу, Яко раАЗБОННИКА, ЯКО МЫТА- 
я и Яко вАудНаго, и ВОЗМИ МОЕ ТЯЖКОЕ Бремя ГрЕ- 
Хбв, грех. вз6мляй мира, и немощи человЕческия ис- 
целяяй, тружддющияся Н окремененныя к Севе. при- 
ЗывАЯяй Н упокоевАяй, НЕ пришедый призвАти. пра- 
веЕДНыЯ, но грешныя на покаяние. И очисти мя от вся- 
кия скверны плоти и духа, и наУЧИ мя совершати свя- 
тыню во страсе Гвоем; яко да чистым СвбдЕНИЕМ 
СОВЕСТИ моея, святынь Твоих часть приелля, соеди- 
нюся святому 'Гелу Твоему и Кобви, и имею Текве 
во мне живуща и превывадюща, со Отцем, и Святым 
Твоим Духом. ®й, Господи Иисусе Христе, Боже 
ОН, И ДА НЕ в СУД Ми БУДЕТ Причастие Пречистых и жи- 
вотворящих Тдин Твоих, ниже да немощен вуду 
душЕею же и т6лом, от 6же недостойне тем прича- 
щатися, но дАждь ми, даАЖЕ до конЕечнаго моего из- 
дыхания, неосужденно восприимати ЧАСТЬ СВЯТЫНЬ 
Твоих, в Духа Святаго общение, в напутие живо- 
ТА вЕчнаго, и во БлаГОПрИЯтен ответ нА СТрАШНЕеМ 
судищи Твоём: Яко да и дз со ВСЕМИ изврАнными Тво- 
Ими бБщНИК БУДУ НЕТАЕННЫХ Твоих Благ, ЯЖе уго- 
товаАлЛ еси люкящим тя, Господи, в нихже 
ПрепоослАВЛЕН еси во ВЕКИ. Аминь. 


Молитва 2-я,святого Иоанна Златоустого 


Господи Боже мой, вем, яко несмь достбин, нижЕ 
ДОВблЕН, ДА ПОД Ков внИдеши хрАмл души моея, 
ЗАНЕЖЕ весь пуст и пался есть, и не Имаши во мне м6с- 
Та достойна еже главу подклонити; но якоже © высо- 
ты нас рАди смирИл еси СевЕ, смирися и ныне сми- 
рёнию моему; и Якоже восприял еси в вертЕпе и в 
ЯСЛЕХ БЕЗСЛОВЕСНЫХ вОоЗЛещи, сице воспринми и в #Яс- 
ЛЕХ БЕЗСЛОВЕСсНныЯ МоЕЯ души; и во осквернЕнное мое 
тело внити. И якоже не негидостоил еси вниИТи, М СВЕ- 
черяти со грешники в дому Симона проклжЕннаго, 
тако ИЗвбАИ ВНИТИ и в ДОМ смиренныя моея души, 
прокажЕнныя и грешныя; и Якоже не отринул еси по- 
доБНУЮ МНЕ БЛУДНИЦу и грешную, пришедшую и прни- 
коснувшиуюся Теве, сице умилосердися и о мне греш- 
нем, приходящем и прикасающем Ти ся; и Якоже не воз- | 
гнушёлся еси скверных ея уст и нечистых, целую- 
щих Тя, ниже моих возгнушайся сквернших бныя уст 
ни нечистших, ниже мерзких моих и нечистых устен, 
и сквернаго и нечистейшаго моего языка. Но да 5\- 
ДЕТ ми Угль проесвятАго Твоего Тела, и честныя 
Твоея Вобке, во освящение и просвещение, и здрд- 
ВНЕ САирЕННей моен души и телу, во облегчение тЯя- 
жестей многих моих согрешений, в соклюдЕние от 
всЯякаго лиАвольскаго ДЕЙСТВА, ВО СОТГНАНИЕ И ВоЗБВА- 
нение злаго моего и лукдваго обычая, во умерщеле- 
НИЕ СТрастей, в СНАБДЕНИЕ ЗАПОБЕДЕН Твоих, в прило- 
жение БожЕественныя 'Твоея влагодАТИ, и Твоего 
Царствия присвоение. Не во Яко поезирАяй прихож- 
ду к Текве, Христе Боже, но яко дерздя на неизое- 
ченную Твою влАгость, и да не на мнозе удаляяйся 

оБщеЕНИЯ Твоего, от мысленнаго вблка звероуловлЕН 
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ы АДУ. 'Гем же молюся Тебе: яко един сый Свят, Вла- ‹ 
дыко, освяти мою душу и тело, ум и сердце, чреве- 
сА и утробы и всего мя оБНови, и вкорени страх Твой 
во удесех моих, и освящение Твое неотъЕемлемо от 
длене сотвори; и куди ми помощник и застумник, окорм- 
ляя в Мире живот мон, сподоБляя мя и одесную Тебе 
предстояния со святыми Твоими, молитвами и мо- 
леньми Поечистыя Твоея АЛАтере, невеществен- 
ных Твоих служителей и пречистых сил, и всех святых, 
от векА Тебе влогоугодивших. Аминь. 


Молитва 3-я, Симеона Метафраста 


Сдине чистый, и нетленный Господи, за неизое- 
ченную милость человеколювия нАшЕ все восприе- 
мый смешение, от чистых и девственных кровей пд- 
ЧЕ естествА Реждшия Тя, Духл Божественнаго на- 
шёствием, и влаговолением ФтцА присносущнаго, 
Христе Инсусе, премудросте Божия, и мире, н сило; 
'Гвоим восприятием животворящая и спасительная 
страдАНИЯ ВОСПОоМЕМыЫй, крест, гвбздия, копие, смерть, 

| умертви моя душетленныя страсти телесныя. Погре- 
Бением Твоим Адова пленивый царствия, погреви 
моя БлАГИМИ ПбМЫСлЫ ЛУКАВАЯ СОБЕТОвАНИЯ, И Лу- 
кАвствия духи разоон. Тридневным Твойм и живо- 
нбеным воскоесением пАдшаго прАотцА возетАвИ- 
вый, возстАви мя грехом попблзшагося, образы мне 
покаяния предлагАя. Поеславным "Гвоим вознесенн- 
Ем ПЛОТСКоЕ ОБОЖИВЫЙ ВОСПОИЯТИЕ, и сиЕ десным Фт- 
ЦА СЕДЕНИЕМ ПОЧТЫЙ, СсПОДОБИ МЯ ПРИЧАСТИЕМ СБЯ- 
тых Твойх Тдин десную часть спасдемых получи- 
ти. Сбнитием Утешителя 'Твоегб Духа сосуды чЕст- 
ны священныя Твоя ученики соделавый, поиятели- 
ЩЕ н мене покажи Тогб проишествия. Хотяй паки _ 
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усрести Тя на, бБлацех, Судию. и СоздАтеля моего, 
$0 ВСЕМИ святыми Твоими: дл веЗкоНеЕЧнНо слАво- 
САбВАЮ. И ВОСПЕВАЮ. Тя, со БЕЗНА-чАЛЬнЫымМ Твоим Фт- 


цЕм, и Поесвятым и Благим и Животвооящим Тво- 


.1м Духом, ныне и присно, и во-веки веков. Аминь. 
Молитва 4-я, святого Иоанна Дамаскина 
Владыко Господи Иисусе Христе, Боже наш, 
едине имЕяй власть челов ком оставляти грехи, 
1ко влаг и Человеколювец проёзри моя вся в ВЕДЕ- 
нии и нев ведении поегрешения, и сподбБи мя не- 
осужденНно причаститися Божественных, и преслав- 
ных, и пречистых, н Животворящих Твоих Таднн, не 
в тяжесть, ни в муку, ни в поиложение грехов, но во 
очищение, и освящение, и овручение БУДУЩАГО ЖИ- 
вОТА н ‚ЦАрствия, в СТЕНУ и Помощь, И В возраже- 
НИЕ сопротивных, во истребление многих моих со- 


грешёний. Ты во еси Бог милости, и щедрет, и че- | 


ЛОвЕКОЛЮкИЯ, и ТЕБЕ славу возсылдем, со ФтцЕм, 
и Святым Духом, ныне и присно, и во ВЕКИ БЕкбв. 
Аминь. 
‚ Молитва 5-я, святого Василия Великого 

Бем, Господи, яко недостойне причащёюся пре- 
чистАго Твоего Тела и честныя Твоея Врбве, и 
ПОВИНЕН есмь, и СУД СЕБЕ ЯМ и ПИЮ, нЕ разсуждАЯ 
"Гела и Вобве ТеБЕ ХристА и Ббга моегб, но на 
щедроты 'Гвоя дерзАя, прихожду к Тебе оёкше- 
му: ядый ААою плоть, ин пняй АЛою кровь, во ААне 
ПребЫБАЕТ, и Аз в нем. Умилосердися уво, Господи, 
и не обличии мя грешнаго, но сотвори со мною по 
милости Твоей; и да БУДУТ ми СВЯТАЯ сИЯ во ИСцЕ- 
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ление, н.очищЕние, и просвещение, и сохранЕние, и‘ 
спасение, и во освящение души и тела; во отгнд- 
ние всякаго мечтания, и лукдваго деяния, и’ дейсте 
ВА ДИАвОЛЬСКАГО МЫСЛЕННЕ во УДЕСЕХ МОИХ ДЕЙСТвУ- 
ЕМАГО, В: ДЕрЗНОВЕНИЕ и АюЮБбОВЬ, ЯЖЕ к ТедЕ; во ис- 

| Правление жития и утверждение, ‘в возращЩЕНИЕ 
ДОБРОДЕТЕЛИ совершенства; во исполнение зАпо- 
ведей, в Духа Святаго общение, в напутие жико- 
ТА вЕЧНАГО, ВО ОТВЕТ Благоприятен нА СТрАШНЕМ 
судищи Твоём: не | в СА ИАН Во осуждение. | 


Молитва беж святого Иоанна Златоустого 


Боже, оСлАБИ: остАви, ‘прости ми' согрешЕния 
моя, еликх’'Ти согреших, Аще ‘словом, Аще де 
лом, Аще помышл нием, вблею или’невлею, >в 4- 
зумом или неразумием, вся ми’прости, Яко БАаГ и 
Человеколюкец, н молитвами 'Пречистыя -Твоея 
АА дтере, умных Твоих служителей и святРЫХ сил,‘ 
всех святых, от ВЕКА ТеБе БлагоуГодиЕших, неосуж- 
дЕННо БлаГОВОЛИ ПРИЯТИ МИ СВЯТбЕ и ПРЕЧИСТОЕ 
Твое Тело и честную Кровь, во исцеление души 
же и тела, и во очищение лукАвых моих помышАе- 
ний. Яко Твоё есть царство и сила и слава, со’ ©тТ- 
цем и Святым Духом, ныне н присно, и во’ вЕКИ 
веков. Аминь. 


Ехо же, 7-я 


Нем доволен, Владыко Господи, да внидеши под 
кров души моея: но понеже хощеши Ты, яко Челове- 
КОЛЮБЕц, ЖИТи во мне, ДЕрзАЯ приступаю; повелевАЕ- 
ши, да отверзу двери, Яже Ты един создал еси; и вни- 
ДЕШИ 60 ЧЕЛОВЕКОЛЮБИЕМ ЯКОЖЕ ЕСИ: внИдеши и про- 
свещдеши помодченный мой пбмысл. Верую, Яко сие 
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сотворИши: не 66 вБлудницу, со слезАми пришедшую к. 
ТеквЕ, отгнал еси; нижЕ мытаря отвергл еси покд- 

явшася; ниже разБбйНика, познавша Царство ТвоеЕ, 

ОТГНАЛ ЕСИ; НИЖЕ ГОНИТЕЛЯ ПОКАЯВШАСЯ ОСТАВИЛ ЕСИ, 

ЕЖЕ БЕ: но ОТ покаяния 'Теве поишедшия вся, в лице 

Твоих доугов вчинил еси, Фдин сый БлагословЕННЫЙ 

ВСЕГДА, НЫНЕ м В БЕЗКОНЕЧНЫЯ ВЕКИ. Аминь. 


мч 


Его же, 8-я 

Господи Инсусе Христе, Боже мой, осладдн, ос- 
тави, очисти и прости ми грешному, и непотрЕБнНо- 
мм, и недостойномыи рабу 'Гвоел\/ прегрешення, и со- 
грешения, и грехопадения моя, елика Ти от юности 
МОЕЯ, ДАЖЕ До наСТОЯЩАГО Дне и часа согреших: 
АЩЕ в рАЗУМЕН в неразумии, АЩЕ в СсловЕесех или 
ДЕЛЕХ, или помышлениих н мыслех, и начинднинх, н 
ВСЕХ МОИХ ЧУВСТвАХ. И. молитвами БЕЗСЕМЕННО рбжд- 
шия Тя, Поечистыя и Поиснодевы АЛАарии, АААТЕре 
Твоея, единыя непостыдныя наАдДЕЖды и предетА- 
тельства и спасения моего, сподбБби мя неосуждеЕнно 
причаститися пречистых, везсмертных, животво- 
рящих и страшных Твоих Таинств, во оставлЕНИЕе 
грехов и в жизнь вечную: во освящение, и поосвеще- 
ние, крепость, исцеление, и здравие души же и тЕ- 
ЛА, И В ПОТреБЛЕНИЕ и всЕСсОвеЕршенное погувлЕНИЕ лу- 
кАвЫХ моих помыслов и помышлений, и предприя- 
тий, и нощных мечтАний, темных и лукАвых духбБ; 
Яко Твое есть царство, и сила, и слава, и честь, и 
поклонение, со ФТцЕм и Святым Твоим Духом, 
ныне и присно, и во веки векбв. Аминь. 


Молитва 9-я, святого Иоанна Дамаскина 
Поед дверьми хрАма Твоего предстою, ин лютых 
‚ помышлений не отступаю; но Ты, Христе Боже, мы-. 
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тая оправдивый, и ханаНею помиловавый, и раз- - 
Боинику рая двЕрнм отверзый, отвЕерзи ми утрб- 
Бы человеколювБия Твоего и приими мя приходяща 
и прикасадющася Теве, яко клудницу, и кровоточи- 
вую: бвх УБо края ризы Твоея коснувшися, удобь 
исцеление прият, бвл же пречистеи Твои нбзЕ 
удержАвши, разрешение грехов понесе. Аз же, ока- 
1нный, все Твое Тело дерзАя воспоияти, да не опа- 
АЕН БУДУ; НО ПРИИМИ мя, ЯКОЖЕ бныя, и Просвети 
моя душевныя чувства, попаляя моя грехбовныя 
ВИНЫ, МОЛИТВАМИ БЕЗСсЕМеЕННо Рождшия ТЯ, и нЕ- 
БеСсНЫХ сил: ЯКО БЛАГОСЛОВЕН ЕСИ во ВЕКИ ВЕКОВ. 


Аминь. 


Молитва святого Иоанна Златоустого 

Берую, Господи, и нсповедую, яко Ты еси во- 
четинну Христос, Сын Бога живадго, пришЕедый в 
мир грешныя спасти, эт нихже первый есмь дз. 
Сще верую, Яко сиё есть сАмое пречистое Тело 
"ГвоЕ, и сия есть сАмая чест-нАя Кровь Твоя. ДАЛо- 
люся уБо Тебе: помилуй мя, и прости ми прегре- 
шения моя вольная и невбльнАя, ЯЖжеЕ словом, 
1ЖЕ ДЕЛОМ, ЯЖЕ ВЕЛЕНИЕМ И НЕВЕДЕНИЕМ, и сПОДО- 
БН мя неосужденно поичаститися пречистых Тдоих 
'Гаинств, во оставление грехов, и в жизнь вечную. 
Аминь. 


Приходя же причаститься, произноси мысленно 
эти стихи Метафраста: 

СЕ приступаю к Божественному Причащению. 

СодЕетТелю, да не опалиши мя приоБщением: 

Фгнь Бо ЕСИ, недостойныя попаляяй. 

Но уБо очисти мя от всякия скверны. 
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Затем: 

Бечери 'Гвоея тАйныя днесь, Сыне Божий, при- 
чаАсТНИКА МЯ ПОНИМИ; НЕ Бо враГбм Твойм тайну 
повем, ни лоБзания Ти ‘дам, яко Иуда, но яко раз- 
5биник исповедаю Тя: помяни мя, Господи, во ЦАо- 
ствии Твоем. 


И стихи: 


Боготворящию Кровь уждаенися, человече, зря: 
Фгнь Бо ЕСТЬ, НнЕДОСТОЙНЫыЯ ПОПАЛЯЯЙ. 
Божественное Тело и оБОЖАЕТ мя и ПИТАЕТ: 
ФБождеЕТ дух, ум же питАет странно. 


Потом тропари: 


Усладил мя еси люБвбвию, Христе, и изменил мя 
еси Божественным Твоим рачЕением; но попали ог- 
нем невещественным грехи моя, и насытитися 
еже в ГеБЕ наслаждения сподбБи: да ликуя во3- 
ВЕличАЮ, БлАжЕ, два пришествия Твоя. 

Бо светлостех Святых Твоих, кАко вниду, недо- 
стбйный? Аще во дерзну сокнити в чертбг, одЕж- 
да мя оБличАеЕТ, ЯКО несть врачна, и связан извЕр- 
жен вуду от Ангелов. Фчисти, Господи, скверну ду- 
ШИ МоЕЯ, и спаси мя, яко Человеколюждеец. 


Также молитвБУ: 


Бладыко Человеколювче, Господи Иисусе Хрис- 
те Боже мой, да не в суд ми БУДУТ СвятАя сня, 
ЗА ЕЖЕ неЕДоСсТОЙНУ мн БЫТИ: НО во Очищение и 05- 
вящение души же ин тела, и во оБручЕНнИЕ БУДУ- 
щия жизни и царствия. ААне же, Еже прилеплятися 
Богу, БЛАГО есть, полагАти во Господе упование спд- 
сеЕния моегб. 
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И еще: Бечери Твоея тАйныя днесь, Сыне Бб- ° 
жий, причастника мя прними; не во врагбм Твоим 
тАЙНУ ПОВЕМ, ни лоБзаАния Ти дам, яко Иуда, но 
яко разкбиник исповедаю Тя: помяни мя, Господи, 
во Царствии Твоем. 


БЛАГОДЦДАРСТВЕННАЯ МОЛИТВА 
ПОСЛЕ ПРИЧАЩЕНИЯ 


„Дорогие ребята/ Мы причастились, [Господь вошел в 
нас/ Геперь поблагодарим Его и скажем: 

Слава ТеБе, Боже! Славл текве, Боже! Слава ТЕБЕ, 
Боже! 

И прочитаем молитву Святого Василия Великого. 

Владыко Христе Боже, Царю векбв и Содете- 
лЮ ВСЕХ, БЛАГОДАВЮ Тя © ВСЕХ, ЯЖЕ мн еси пбдал влА- 
ГИХ, и о причащении пречистых и животворящих 
Твоих Таинств. АЛолю уБо Тя, БлАже и Человеко- 
АЮБЧЕ: СОХрАНИ мя под кобвом Твоим, и в сени кри- 
лу Твоею; и даруй ми чистою сбвестию, даже до 
послеЕдНяго моего издыхания, достойно причащА- 
тися святынь Твоих, во ОСТАВЛЕНИЕ ГрЕХОБ н В 
жизнь вечную. Ты Бо еси Хлев животный, источник 
святыни, ПодАтель Благих, и Тебе славу возсы- 
лаем, со ФтцЕм и Святым Духом, ныне и пойсно, 
и во веки векбв. Аминь. 


Молитва 5-я, ко Пресвятой Богородице 


ПоесвятАя Влалдычице Богорбдице, свете помра- 
ченныя МоеЕЯ души, наАДЕЖдо, покрове поиБЕЖН- 
ще, утешение, рАдование мое, влагодарю Тя яко 
СспПодбБИлА мМЯ ЕСИ, недостбннаго, причастникл Бы- 
ти пречистаго Тела и честныя Вробве Сынл Твое- 
гб. Но рубждшая истинный Свет, просвети моя ум- 
ныя бчи сердца; Яже источник БЕЗсмертия рожд- 
ШАЯ, ОЖИВОТВОЙИ мя Умерщеленнаго грехом; Яже 
милостиваго Бога лювоблаГОуТобЕнаЯя ДАААти, по- 
милуй мя, и даЖДь ми умиление, и сокрушЕние в 
СсЕрдце моем, и смирение в мыслех моих, и воз- 
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ЗЕАНИЕ В пленеёниих помышлений моих; и сподоБИ 
мя, до последнягб издыхания, неосужденно приимА- 
тн пречистых Тдин освящение, во исцеление ду- 
ши же и тела: И подаждь ми слезы покаяния и ис- 
ПОВЕДАНИЯ, БО ЕЖЕ ПЕТИ и славити Тя во вся днн 
ЖИВОТА МОЕГО, ЯКО БЛАГОСЛОВЕННА И ПРЕПРОСЛАВЛЕН- 
НА ЕСИ во веки. Аминь. 

После причащения, дорогие ребятки, нужно вести себя 
очень хорошо: тихо, спокойно, осторожно. Нужно вниматель- 
но следить за собой, чтобы все наши мысли, слова и поступки 
были только добрыми. Мы причастились, Господь вошел в нас, 
будем осторожны, чтобы чем-нибудь плохим не оскорбить 
Господа, чтобы Он не наказал нас и не ушел от нас. 

Постараемся достойно сохранить в себе принятого 
нами Христа! 


Конец и Богу слава! 


Чек 
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